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　　• 新しい防災の形
豪雨災害と感染症対策
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毎年８月は、菱田地区と成田国際空港株式会社が一体となって開催する菱田祭の季
節ですが、新型コロナウイルス感染症の影響により、今年のお祭りはいったんお預け。
そんな中、「地域とのつながりを途絶えさせたくない」と言う成田国際空港株式会社

からの申し入れにより、８月９日、強い日差しの中、菱田地区社協委員と空港会社職員
による、旧菱田小学校のグラウンドの草刈りと校舎の清掃作業が行われました。
作業後、きれいになったグラウンドには、ひとつのことをともに成し遂げた仲間の

笑顔と、地域のつながりをあきらめない熱意がありました。
自由に会えない今だからこそ、心を通わせる交流の大切さを改めて感じた瞬間です。

つながりつながりをを

あきらめないあきらめない！！

今号の
特集

旧菱田小学校での奉仕作業旧菱田小学校での奉仕作業



（2）令和２年９月１日発行 みんなでみんなのしあわせを！！

危
険
な
場
所
を
把
握
し
て
お
く

豪
雨
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め

の
第
一
の
対
策
は
事
前
の
地
域
把

握
で
す
。
前
も
っ
て
自
宅
周
辺
や

避
難
経
路
に
浸
水
や
土
砂
災
害
の

起
こ
り
や
す
い
場
所
が
な
い
か
確

認
す
る
た
め
に
、
実
際
に
避
難
経

路
を
歩
い
て
み
る
な
ど
、
普
段
か

ら
災
害
を
意
識
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。
ま
た
、
各
戸
に
配
布
さ
れ

た
「
芝
山
町
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
（
平
成
23
年
作
成
）」
は
、
高

谷
川
と
木
戸
川
が
氾
濫
し
た
場
合

を
想
定
し
て
作
成
さ
れ
て
お
り
、

避
難
に
関
す
る
情
報
が
細
か
く
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
参
考
に
し

て
い
た
だ
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
記

載
さ
れ
た
想
定
さ
れ
る
危
険
個
所

の
ほ
か
に
も
、
新
し
い
災
害
危
険

個
所
が
発
生
し
て
い
る
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。
近
年
の
災
害
の
多
く

は
、
想
定
を
は
る
か
に
上
回
る
規

模
で
起
き
て
い
る
た
め
、
既
存
の

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
だ
け
で
は
な
く
、

県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て

い
る
最
新
の
土
砂
災
害
警
戒
区
域

を
確
認
す
る
な
ど
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
活
用
し
た
情
報
収
集
を
取
り

入
れ
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

避
難
所
以
外
へ
の

　
　
　
　
避
難
の
検
討
を

万
が
一
、
災
害
が
起
き
た
場
合
、

避
難
所
へ
行
く
こ
と
が
必
ず
し
も

最
良
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
確
実
に

安
全
な
場
所
に
い
る
場
合
は
、
無

理
に
避
難
所
へ
向
か
わ
ず
、
在
宅

避
難
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。
自

宅
の
周
辺
に
大
雨
に
よ
る
土
砂
災

害
が
懸
念
さ
れ
る
場
合
は
、
建
物

の
２
階
以
上
に
避
難
し
、
山
側
か

ら
離
れ
た
部
屋
に
待
機
す
る
な

ど
、
自
宅
で
安
全
確
保
の
行
動
を

と
っ
て
く
だ
さ
い
。

避
難
先
と
し
て
自
宅
の
ほ
か
に

安
全
な
親
戚
宅
、
知
人
宅
に
避
難

す
る
こ
と
も
一
つ
の
方
法
で
す
。

事
前
に
話
し
合
う
な
ど
し
て
、
来

る
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

避
難
所
へ
行
く
こ
と
だ
け
が
避

難
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
在
宅
や
車

中
な
ど
避
難
所
以
外
で
の
避
難
生

活
を
送
る
場
合
で
も
、
物
資
の
配

布
や
支
援
情
報
の
提
供
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
に
合
っ

た
避
難
の
形
を
知
る
こ
と
で
、
大

切
な
命
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

避
難
す
る
前
に

　
　
健
康
状
態
を
確
認
す
る

避
難
す
る
に
あ
た
り
、
特
に
配

慮
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が
、

避
難
所
な
ど
密
集
す
る
場
所
で
の

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
集
団
感

染
防
止
で
す
。

避
難
所
へ
向
か
う
前
に
家
族
や

自
分
の
健
康
状
態
を
必
ず
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

避
難
所
内
の
感
染
拡
大
を
防

止
す
る
た
め
、
風
邪
の
症
状
や

３
７
・
５
℃
以
上
の
熱
が
４
日
以

新
し
い
防
災
の
形

豪
雨
災
害

と

感
染
症
対
策

令
和
の
時
代
、
日
本
各
地
が
多
く
の
災
害
に
見
舞
わ
れ
て
い
ま
す
。
今

年
７
月
に
は
熊
本
県
を
中
心
と
し
た
九
州
地
方
や
中
部
地
方
な
ど
各
地
で

発
生
し
た
集
中
豪
雨
に
よ
り
、
多
く
の
方
々
が
被
災
し
ま
し
た
。
そ
し
て

そ
の
現
場
で
は
、
世
界
中
で
猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
新
し
い
防
災
意
識
・
新
し
い
避
難

行
動
の
構
築
が
求
め
ら
れ
ま
し
た
。

昨
年
、
関
東
地
方
を
直
撃
し
た
未
曽
有
の
台
風
被
害
か
ら
１
年
を
迎
え

る
今
、
ふ
た
た
び
豪
雨
災
害
に
つ
い
て
備
え
直
す
機
会
で
す
。

災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
、
私
た
ち
が
す
る
べ
き
こ
と
は
な
に
か
。
芝

山
町
総
務
課
自
治
振
興
係
消
防
防
災
担
当
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

上
続
い
て
い
る
、強
い
だ
る
さ
（
倦

怠
感
）
や
息
苦
し
さ
（
呼
吸
困
難
）

を
感
じ
る
な
ど
、
健
康
状
態
に
不

安
が
あ
る
場
合
は
避
難
所
へ
の
避

難
は
極
力
控
え
、
山
武
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
に
連
絡
し
て
担
当
者
の

指
示
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

感
染
予
防
グ
ッ
ズ
は
持
参

避
難
所
へ
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
自
主
的

に
マ
ス
ク
（
な
い
場
合
は
タ
オ
ル

や
手
ぬ
ぐ
い
）、
体
温
計
、
ア
ル

感
染
予
防
の
た
め
の
マ
ス
ク
の
着
用
と
手
指
の
消
毒
を

感
染
予
防
の
た
め
の
マ
ス
ク
の
着
用
と
手
指
の
消
毒
を
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▲テントは成人男性 2人が横になれる広さ

近
年
の
災
害
は
、
想
定
を
は
る
か
に
超
え
る
規
模
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
伴
い
、
こ
れ
ま
で
の
災
害
に
対
す

る
意
識
や
、
従
来
の
防
災
の
あ
り
方
が
大
き
く
変
化
し
ま
し
た
。

突
然
や
っ
て
く
る
災
害
に
い
ち
早
く
気
づ
き
、
だ
れ
ひ
と
り
逃
げ
遅
れ
な

い
た
め
に
も
、
町
職
員
や
行
政
担
当
だ
け
で
な
く
、
施
設
管
理
者
や
自
治
会
、

自
主
防
災
組
織
の
方
、
避
難
者
自
身
も
連
携
し
て
災
害
と
向
き
合
う
ス
タ

イ
ル
が
、
今
後
の
新
し
い
防
災
の
形
と
し
て
定
着
す
る
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
ひ
と
り
ひ
と
り
が
「
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
。
自
分
た
ち
の
地

域
は
自
分
で
守
る
」
と
い
う
意
識
を
持
ち
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
地
域
一
体
と

な
っ
て
減
災
活
動
・
感
染
症
対
策
に
取
り
組
む
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

QRコードを読み取れない方は、次のア
ドレスに直接空メールを送信してください。

「芝山町情報メール」登録用アドレス

t-shibayama@sg-m.jp

コ
ー
ル
消
毒
液
（
な
い
場
合
は
ウ

エ
ッ
ト
テ
ィ
シ
ュ
な
ど
）
を
可
能

な
限
り
持
参
す
る
よ
う
心
が
け
て

く
だ
さ
い
。

避
難
所
で
の
過
ご
し
方
と
し

て
は
、
指
定
さ
れ
た
避
難
生
活
ス

ペ
ー
ス
以
外
の
出
入
り
は
必
要
最

低
限
に
留
め
て
い
た
だ
き
、
多
人

数
で
の
密
集
や
行
動
を
避
け
て
く

だ
さ
い
。
避
難
所
滞
在
中
は
、
職

員
が
定
期
的
に
利
用
者
の
体
調
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
も
し
、
滞
在

中
に
体
調
の
異
変
を
感
じ
た
ら
、

迷
わ
ず
職
員
に
報
告
し
指
示
を
仰

い
で
く
だ
さ
い
。

ハ
ー
ド
面
で
の
備
え

避
難
所
で
の
感
染
拡
大
防
止
の

主
な
対
策
と
し
て
、
運
営
側
の
職
員

は
防
護
衣
と
フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル
ド
着

用
、
施
設
の
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
の

設
置
を
徹
底
し
、
共
同
利
用
ス
ペ
ー

ス
と
な
る
ト
イ
レ
の
定
期
的
な
清
掃

を
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
避
難
所
の

利
用
時
、
来
所
受
付
の
際
に
検
温
を

実
施
し
「
避
難
所
利
用
者
登
録
票
」

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。体
調
に
不
安
を
感
じ
る
方
や
、

風
邪
な
ど
の
症
状
が
あ
る
と
確
認
さ

れ
た
方
は
、
自
宅
で
の
在
宅
避
難
、

親
戚
・
知
人
宅
へ
の
避
難
、
車

中
泊
を
お
願
い
し
ま
す
。
そ

れ
ら
が
困
難
な
方
は
、
一
時
的

に
別
室
に
避
難
し
て
い
た
だ

き
、
山
武
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
指
示
を
仰
ぐ
形
と
な
り
ま

す
。
ま
た
そ
の
場
合
、
一
般
の

方
と
の
接
触
を
避
け
る
た
め

に
そ
れ
ぞ
れ
の
方
の
動
線
を

分
け
、
ト
イ
レ
や
洗
面
所
も

す
べ
て
各
専
用
に
区
分
け
す

る
こ
と
も
徹
底
し
ま
す
。

現
在
、
避
難
所
の
ひ
と

つ
と
な
る
福
祉
セ
ン
タ
ー

に
は
、
共
有
す
る
避
難
生
活
ス
ペ
ー

ス
で
の
利
用
者
の
密
集
状
態
を
避
け

る
た
め
、
施
設
内
で
使
用
で
き
る
避

難
用
テ
ン
ト
を
50
基
ほ
ど
確
保
し
て

い
ま
す
が
、
さ
ら
に
、
避
難
所
利
用

者
の
多
様
な
事
情
に
配
慮
で
き
る
よ

う
、
多
目
的
簡
易
ベ
ッ
ド
の
購
入
や
、

避
難
生
活
ス
ペ
ー
ス
の
換
気
に
使
用

す
る
大
型
扇
風
機
の
導
入
も
検
討
し

て
い
ま
す
。

情
報
は
積
極
的
に
収
集
す
る

大
雨
が
予
測
さ
れ
た
ら
、
防
災
行

政
無
線
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
テ
レ

ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど
を
積
極
的
に
活
用

し
、
常
に
最
新
の
情
報
を
収
集
す
る

よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
こ
の
ほ

か
に
も
、「
芝
山
町
情
報
メ
ー
ル
」

に
登
録
す
る
こ
と
で
、
町
の
災
害
情

報
（
火
災
情
報
は
除
く
）・
避
難

情
報
・
気
象
情
報
・
町
政
に
関
す

る
情
報
（
配
信
項
目
は
登
録
時
に

選
択
で
き
ま
す
）な
ど
を
メ
ー
ル

で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

登
録
ペ
ー
ジ
の
U
R
L
等
は
右

記
を
ご
覧
下
さ
い
。

新
し
い
避
難
所

　 

運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
成

町
で
は
、
災
害
時
に
避
難
所
を

運
営
す
る
た
め
の
標
準
的
な
様
式

と
し
て
「
芝
山
町
避
難
所
運
営
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
を
新
た
に
作
成
し
ま

し
た
。
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
は
災
害
発

生
当
日
か
ら
約
３
週
間
程
度
ま
で

の
避
難
所
運
営
方
法
や
レ
イ
ア
ウ

ト
例
、
町
の
指
定
避
難
所
・
指
定

緊
急
避
難
所
の
リ
ス
ト
、
健
康
維

持
や
衛
生
面
で
参
考
と
な
る
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
集
な
ど
、
用
途
別
に
５

種
類
の
冊
子
に
ま
と
め
、
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
防
災
の
部
門
に

公
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

施
設
職
員
や
自
治
会
、
自
主
防

災
組
織
の
方
な
ど
、
災
害
時
に
避

難
所
運
営
に
か
か
わ
る
方
も
活
用

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

求
め
ら
れ
る 

新
し
い
防
災
の
形



役
員
人
事

ふくし
街角
コレクション

みなさんの身近にあった“チョットいい話”

をお寄せいただきましてありがとうござい

ました。これからも地域の中や家庭で見か

けた・起こった“チョットいい話”をお聞

かせください。

白
桝
地
区
で
、
毎
日
草
刈

り
を
し
て
い
る
笹
川
靖
枝

さ
ん
（
白
桝
）
と
木
内
弘
さ

ん
（
白
桝
）
は
、
気
さ
く
で

明
る
い
ご
姉
弟
。
朝
か
ら
草

刈
り
機
の
元
気
な
エ
ン
ジ
ン

音
と
共
に
、
地
区
の
土
手
や

路
肩
の
草
を
き
れ
い
に
刈
り

取
っ
て
い
ま
す
。

弘
さ
ん
が
研
い
で
く
れ
る

草
刈
り
刃
は
切
れ
味
抜
群
。

柄
の
長
い
草
刈
り
機
を
巧
み

に
使
い
こ
な
し
な
が
ら
、
靖

枝
さ
ん
は
「
草
刈
り
っ
て
楽

し
い
の
よ
」
と
、
朗
ら
か
に

話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

お
ふ
た
り
の
見
事
な
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
を
前
に
、
頑
固
な
雑
草
も

太
刀
打
ち
で
き
な
い
様
子
で
す
。

お
ふ
た
り
は
草
刈
り
の
ほ
か
に

も
、
地
区
の
景
観
づ
く
り
や
、
奉

仕
作
業
に
積
極
的
に
取
り
組
ま
れ

て
い
ま
す
。

昨
年
の
台
風
の
被
害
で
は
、
地

区
周
辺
に
散
乱
し
た
枝
木
の
清

掃
や
、
倒
れ
た
地
区
の
ご
み
集
積

場
の
修
繕
に
も
活
躍
さ
れ
た
そ
う

で
、
地
区
の
方
々
か
ら
は
お
ふ
た

り
の
活
動
に
対
す
る
感
謝
の
お
声

も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
で
は
お
ふ
た
り
の
活
動
に
地

区
の
方
々
も
加
わ
っ
て
、
新
し
い

地
域
の
繋
が
り
が
生
ま
れ
て
い
ま

す
。
愛
す
る
地
区
を
き
れ
い
に
し

た
い
と
い
う
お
ふ
た
り
の
熱
い
気

持
ち
は
、
ま
た
次
の
世
代
へ
と
受

け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

（4）令和２年９月１日発行 みんなでみんなのしあわせを！！

▲鬼も菌もみんなで退治

げ
ん
き
で
発
信
愛
郷
心

▲

お
ふ
た
り
の
ハ
ツ
ラ
ツ
と
し
た
笑
顔
が

　

印
象
的

草
刈
は
お
手
の
物

草
刈
は
お
手
の
物

いんふぉめいんふぉめ ーーしょんしょん
あなたを応援

生活情報紙「あっとしばやま」配布開始
　芝山町でのくらしを応援するために、町や社会福祉
協議会が行っている事業
をリストアップしたシニ
ア情報紙「あっとしばや
ま」を作成しました。
　シニアにやさしいお店
や企業の情報も掲載して
います。
　令和２年９月１日に新
聞折り込みにて配布開始
いたします。
　 お 手 元 に 届 か な い 方
は、芝山町社会福祉協議
会までご連絡ください。

芝山町社会福祉協議会　☎０４７９－７８－０８５０
【情報紙制作】芝山町生活支援等サービス協議体

「令和２年７月豪雨災害義援金」募集
　７月以降、全国で記録的な大雨で、洪水や土砂崩れ
等の災害が各地で多発しています。
　共同募金会では、被災された
方々を支援することを目的に、
義援金の募集を行っておりま
す。
受付期間
令和２年７月13日～
　　　令和２年12月28日
（被災県の状況に応じて期間を延長する場合があります）

10月1日から共同募金が始まります
　「つながりをたやさない社会づくり」をスローガン
に、令和２年度共同募金運動が始まります。
　みなさまのご理解とご協力をお願いします。



　福祉センターで実施し
ている「いきいきライフ
調理実習教室」は、減
塩・低カロリーメニュー
で、生活習慣病の予防
と改善をねらいとしてい
ます。その秘伝のレシピ
を講師の栄養士がご紹
介！

　　　　　　　　　　ラタトゥイユ
 （1人分）エネルギー :81kcal  たんぱく質:2.1g  脂質:4.2g  塩分:0.9g  カルシウム:25㎎

【作り方】
①玉ねぎは大きめのざく切り、ズッキーニ・ナスは半月切り、パプリカ・
　ピーマンはざく切りにする
②トマトは湯むきし、ざく切りにする
③ニンニクはみじん切り、ベーコンは1㎝巾に切る
④鍋にオリーブオイルを入れ、ニンニクを加え、ベーコン・
　玉ねぎを炒める
⑤ナス・ズッキーニ・パプリカ・ピーマンを加え、炒める
⑥しんなりしたらトマトを加え、コンソメ・塩・コショウを加え、
　弱火で蓋をして煮る

その 28

【材料】� （5人分/分量g）　　　　　　

レポート

ボ

ランティア

ハロー

その１

会　　長：大木　広子
主な活動：町広報紙の朗読・録音

朗読の会「あかり」

　外食しにくくなっている昨今、
簡単な異国の料理はいかがでしょうか。ラタトゥイ
ユはフランスのお袋の味。水を使わず、トマトを中心

に夏野菜から出る水分で煮ます。レシピにはありません
が、ローリエなどのハーブの要素を取り入れると味に深
みがだせますよ。

ワン
ポイント

玉ねぎ

ズッキーニ

ナス

パプリカ（黄）

パプリカ（赤）

ピーマン

トマト（M）

ベーコン

ニンニク

オリーブ油

コンソメ

塩

コショウ

1 個 （ 約 ２００㌘ ）

1 本

1 本

1/３ 個

1/３ 個

1 個

２ 個

1 枚

1 かけ

大さじ 1 と 1/２

1 個

小さじ 1/２

少々

参加申込み・お問い合わせは福祉センターまで　TEL.0479-78-0294

（5） 令和２年９月１日発行みんなでみんなのしあわせを！！

今
回
か
ら
始
ま
る
こ
の
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
芝
山
町
で
活
動
を
し

て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
今
回
は

朗
読
の
会｢

あ
か
り｣

を
紹
介
し

ま
す
。

「
あ
か
り
」の
活
動
開
始
は
平
成

６
年
。町
社
協
で
行
わ
れ
た
朗
読

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
に
参
加
し
た

方
々
が
、町
内
の
目
の
不
自
由
な
方

達
の
た
め
に
と
活
動
が
始
ま
り
ま

し
た
。

メ
ン
バ
ー
は
現
在
７
名
。2
班

体
制
で
、毎
月
広
報
し
ば
や
ま
を
カ

セ
ッ
ト
テ
ー
プ
に
音
訳
し
、町
内
の

目
の
不
自
由
な
方
々
に
お
届
け
し

て
い
ま
す
。ま
た
、町
役
場
や
福
祉

セ
ン
タ
ー
、農
協
と
郵
便
局
で
も
一

般
の
方
に
貸
し
出
し
を
し
て
い
ま

す
。「

正
確
に
、活
舌
良
く
、た
だ
読
む

だ
け
じ
ゃ
ダ
メ
。目
の
見
え
な
い
方

の
た
め
に
読
む
の
。だ
か
ら
広
報
の

表
の
読
み
方
だ
っ
た
り
、言
葉
の
ア

ク
セ
ン
ト
に
気
を
付
け
て
、聞
い
て

る
方
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う
に

読
み
方
に
も
工
夫
を
し
て
い
る
の

よ
。何
年
も
活
動
し
て
い
る
け
ど
、

必
要
と
さ
れ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
だ
か
ら
使
命
感
を
持
っ
て
活
動

を
し
て
い
る
の
。だ
か
ら
み
ん
な
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
の
よ
ね
。そ
れ

と
、町
内
の
み
な
さ
ん
に
は
見
る
だ

け
じ
ゃ
な
く
て
、聞
く
広
報
も
あ
る

と
い
う
こ
と
に
興
味
も
っ
て
い
た

だ
き
た
い
で
す
ね
」と
想
い
を
語
る

大
木
広
子
会
長
。

声
を
形
に
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

生
ま
れ
る
情
報
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
、

町
内
で
見
か
け
た
際
に
聞
い
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

朗
読
の
会
「
あ
か
り
」は
現
在
会

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。声
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
あ
る
方
は

社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。 

熱意を語る大木会長熱意を語る大木会長



（6）令和２年９月１日発行 みんなでみんなのしあわせを！！

図書室 だより図書室 だより

やすらぎ☆ブックやすらぎ☆ブック
be s t3b e s t3

図書担当が選ぶおススメ本！

２位

１位

3位

図書室からのお知らせ
　　図書室は午前９時から午後５時まで開室しています。
　　貸出は一人５冊まで、期間は１カ月 ( 新着図書は
　２週間 ) です。本を借りるには、利用カードが必要
　です。

弁護士法律相談予定
福祉センターにおいて弁護士による無料相談

を行っています。相談は１名（組）30 分です。

予定日は

９月29日㈫・10月27日㈫・11月24日㈫　
です。利用希望の方は事前予約が必要です。

ふくし駆け込みテレホン
☎０４７９-７８-０５２６

ふくしに関するなんでも電話相談、随時受け

付けています。平日９：00 ～ 17：00

「あなたのスマホがとにかく危ない　元捜査一課が教える　ＳＮＳ、
デジタル犯罪から身を守る方法」� 佐々木　成三（祥伝社）

　「普通に使ってただけなのに…」紛失、ＳＮＳ誘拐、ス
トーカー、架空請求、デジタルタトゥーなど、自分と家
族の不安を一挙に解決！各局メディアに引っ張りだこの
元埼玉県警捜査一課デジタル捜査班班長、デジタル証
拠の押収・解析のプロが伝える、スマホ・ＳＮＳ、デジ
タル犯罪から身を守る方法がわかります。

「人権ってなんだろう？」
アジア・太平洋人権情報センター編／金子匡良著／白石 理著／ ippo 絵（解放出版社）

人権の出発点は「私が私でいられること」。青ちゃ
んと空くんと猫のリボンがふだん着のコトバとト
ピックで語るリアル人権ビジュアル読本。理念で
はなく、「そうか！」と思わずひざを打つ人権のキ
ホン納得の好著。人権のカタログである世界人権
宣言のやさしい読みとき方も必読です。

「コロナの時代の僕ら」
パオロ・ジョルダーノ著／飯田 亮介訳（早川書房）

この災いに立ち向かうために、僕らは何をする

べきだったのだろう。何をしてはいけなかったの

だろう。そしてこれから、何をしたらよいのだろう。

コロナの時代を生きる人々に、イタリア人作家が

贈る痛切で誠実なエッセイ集です。

9 月 � １日　　まごころの輪111号発行
１、17日　　給食サービス

　中旬　　ミニ・デイサービス

10 月 １日から　　赤い羽根共同募金運動開始
６、22日　　給食サービス
　　 上旬　　ミニ・デイサービス

11 月  ５、19日　　給食サービス
18日　　千葉県社会福祉大会
　中旬　　ミニ・デイサービス
下旬　　おとこの料理教室

毎月上旬　　ひとり暮らし高齢者誕生日祝い
毎月中旬　　目の不自由な方へ声の広報発行

福祉センター休館日のお知らせ
毎週月曜日と祝日（祝日が日曜日に当る場合は開館します）
９月　７・14・２1～２３・２8日
1０月　５・1２・19・２6日
11月　２・３・９・16・２３・２4・３０日

▼
地
球
温
暖
化
の
せ
い
か
昨
年
の
９

月
９
日
千
葉
県
に
台
風
15
号
が
上

陸
し
て
大
変
な
被
害
。
10
日
間
停

電
で
し
た
が
発
電
機
で
助
か
り
ま
し

た
。
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

で
大
変
で
す
。 

カ
カ
シ

▼
季
節
の
変
わ
り
目
は
体
調
を
崩
し

や
す
く
な
る
と
い
う
。
自
分
の
健
康

状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
に
は
快
食
、

快
便
、
快
眠
に
つ
い
て
考
え
る
と
良

い
そ
う
だ
。 

明
星

▼
日
々
の
生
活
の
中
で
、
家
族
に
対

す
る
思
い
や
り
、
人
に
対
す
る
優
し

さ
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
生
き

て
い
く
う
え
で
大
事
な
ん
だ
と
痛
感

す
る
毎
日
で
す
。 

緑

▼
菊
の
蕾
が
膨
ら
み
始
め
た
。
母
が

植
え
た
苗
を
家
内
が
面
倒
を
見
る
様

に
な
り
久
し
く
な
り
ま
す
が
、
肥
料

や
水
を
や
り
、
絶
や
す
ま
い
と
一
生

懸
命
で
す
。　

 

シ
ョ
ッ
ペ

▼
コ
ロ
ナ
禍
の
長
梅
雨
の
中
、
ほ
っ

こ
り
ご
姉
弟
に
あ
り
が
と
う
を
言
い

た
い
。
町
道
・
農
道
・
独
居
宅
の
草

刈
り
や
整
備
、
ゴ
ミ
の
仕
分
け
。
引

き
継
げ
れ
ば
ね
。 

藍
屋

▼
台
風
で
倒
れ
た
キ
ウ
イ
の
木
。
コ

ロ
ナ
待
機
の
末
っ
子
も
加
わ
り
棚
の

修
復
作
業
。
そ
の
甲
斐
あ
っ
て
今
、

沢
山
の
美
味
し
そ
う
な
実
を
結
ん
で

い
ま
す
。　
　

 

キ
ウ
イ

編  

集  

後  

記

▼
原
口
芳
隆
様
（
小
池
２
）

２
，０
０
０
円

▼
匿
名
様 

１
，０
０
０
円

▼
千
葉
県
退
職
公
務
員
連
盟
山
武
支
部
様

 

タ
オ
ル
多
数

▼
真
行
寺
正
邦
様
（
小
池
２
）

 

タ
オ
ル
多
数

▼
匿
名
様　
　
　
　

花
苗　

多
数

▼
匿
名
様　
　
　
　

花
苗　

多
数

　
　
　
　

◇　
　
　

◇

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
浄
財

は
、
趣
意
に
沿
い
地
域
の
福
祉
の

た
め
に
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

善
意

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す


