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岩山地区社会福祉協議会  みまもり

• 自分の町を良くするしくみ
　　　　　　　　　共同募金運動　

編集発行　社会福祉法人　芝山町社会福祉協議会　芝山町飯櫃 126 番地１　TEL0479-78-0850
ホームページ :http://www.shibayama-shakyo.jp　 E-mail:info@shibayama-shakyo.jp

この広報紙は、共同募金の配分金によって発行されています

冬の足音が日に日に近づいてきた11月1日。岩山地区社会福祉協議会
では、地区内で把握している高齢者のみで暮らす世帯に向けて、消毒用
品やマスクの配布活動を行いました。人とのつながりを再び考え直さな
ければならない今日、地域のふれあいに、いつまでもかわらない人のあ
たたかさを感じずにはいられません。
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（2）令和２年12月１日発行 みんなでみんなのしあわせを！！

千葉県共同募金会  芝山町支会

千葉県共同募金会

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
は
厚
生
労
働
大
臣
の
告
示
に
よ
り
、
毎
年

10
月
１
日
か
ら
全
国
一
斉
に
展
開
さ
れ
て
い
る
運
動
で
す
。
こ
の
運
動
で

募
っ
た
募
金
が
、
ど
の
よ
う
な
形
で
使
わ
れ
て
い
る
の
か
、
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
。

今
回
は
「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」「
災
害
義

援
金
」
な
ど
、
私
た
ち
が
募
金
し
た
お
金
が
、
ど
の
よ
う
に
私
た
ち
の
町

に
活
用
さ
れ
て
い
る
の
か
、
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

じぶんの 町を
　　　良くするしくみ

～ つ な が り を  た や さ な い  社 会 づ く り ～
地
域
を
良
く
す
る
運
動

　
　
　
　
「
赤
い
羽
根
募
金
」

「
赤
い
羽
根
募
金
」
と
は
、「
共

同
募
金
」
の
愛
称
で
す
。

共
同
募
金
は
大
き
く
分
け
る
と

「
一
般
募
金
」
と
「
歳
末
た
す
け
あ

い
募
金
」
に
分
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

芝
山
町
の
一
般
募
金
で
は
区
に

取
り
ま
と
め
を
お
願
い
す
る
戸
別

募
金
が
募
金
額
の
大
部
分
を
占
め

て
い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
に
、
町
民

体
育
祭
や
は
に
わ
祭
で
の
イ
ベ
ン

ト
募
金
や
、
職
場
や
学
校
を
通
じ

て
募
金
を
呼
び
か
け
る
職
域
・
学

校
募
金
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

新
年
を
安
心
し
て
迎
え
る
た
め
に

　
「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
は
、
新

た
な
年
を
迎
え
る
時
期
に
、
支

援
を
必
要
と
し
て
い
る
人
々
が
安

心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
実
施
し
て
い
る
募
金
の
こ
と
で

す
。芝

山
町
で
は
、
赤
い
羽
根
募
金

と
同
じ
く
、
戸
別
募
金
が
募
金
額

の
大
半
を
占
め
て
い
ま
す
。

戸別募金
各区・自治会長を通して各世帯へご
協力をお願いしています。
職域募金
町内の自治体や施設などの職域で呼
びかける募金です。
学校募金
町内の小学校、中学校の児童・生徒
に呼びかけて行われる募金です。
イベント募金
催しに集まる方を対象に、会場など
で寄付をお願いする募金です。
その他募金
地域の集いや、各種団体からいただ
いた募金などはこちらの募金に計上
しています。

主 な 募 金 活 動 募 金 の な が れ

●世　帯　　●職　場
●学　校　　●イベントなどで

福祉施設 福祉団体社会福祉
協議会

➡
➡

➡ ➡➡



（3） 令和２年12月１日発行みんなでみんなのしあわせを！！

▲福祉教育にも活用

▲参加して広がる交流の輪
Ⓒ社会福祉法人　千葉県共同募金会

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
は
、
全
額
千
葉
県
共
同
募
金
会
へ
送
金
し
、

「
配
分
」
と
い
う
形
で
、
県
内
の
各
福
祉
施
設
や
福
祉
団
体
の
活
動
、
災

害
が
発
生
し
た
際
の
備
え
な
ど
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

で
は
、
実
際
に
芝
山
町
で
は
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
る
の
か
を
見
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

共
同
募
金
の
使
わ
れ
方

お
年
寄
り
の

　
　
　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
に

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
を

対
象
に
行
っ
て
い
る
誕
生
日

プ
レ
ゼ
ン
ト
や
、
配
食
に
よ

る
見
守
り
活
動
を
行
う
給
食

サ
ー
ビ
ス
事
業
、
ミ
ニ
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
事
業
。
ま
た
、

事
業
を
実
施
す
る
た
め
の
活

動
車
両
の
資
金
と
し
て
使
わ

れ
ま
す
。

児
童
・
青
少
年
向
け
の

　
　
　
　
　

福
祉
教
育
に

町
の
小
学
校
・
中
学
校
へ

の
福
祉
教
育
推
進
活
動
や
、

保
育
所
児
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

共
同
募
金
や
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
は
、地
域
に
存
在
す
る
様
々
な「
見

え
に
く
い
課
題
」
を
解
決
す
る
た
め
の
活
動
を
支
え
る
運
動
で
す
。
善
意

と
し
て
の
寄
付
が
、
ど
の
よ
う
に
地
域
の
福
祉
に
生
か
さ
れ
て
い
る
の
か
、

寄
付
す
る
側
・
福
祉
の
担
い
手
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
利
用
者
自
ら
意

識
す
る
こ
と
で
、
よ
り
充
実
し
た
福
祉
の
町
を
育
む
こ
と
が
で
き
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

詳
細
な
募
金
の
使
途
に
つ
い
て
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
はQ

R

コ
ー

ド
よ
り
、
上
記
の
「
は
ね
っ
と
」
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

活
動
奨
励
な
ど
に
使
わ
れ
て
い
ま

す
。

障
害
者
へ
の

　
　
　

社
会
参
加
の
た
め
に

身
体
障
害
者
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
の
事
業
や
、
車
い
す
な
ど
を
お

貸
し
す
る
日
常
生
活
用
具
貸
付
事

業
な
ど
に
使
わ
れ
ま
す
。

災
害
時
に
備
え
て

被
災
時
、
住
民
ニ
ー
ズ
に
即
応

す
る
た
め
の
基
盤
づ
く
り
と
し
て

使
わ
れ
ま
す
。

福
祉
の
情
報
発
信
や

　
　
　

住
民
対
象
の
事
業
に

本
紙
「
ま
ご
こ
ろ
の
輪
」
の
発

行
や
町
内
の
男
性
を
対
象
に
、
調

理
実
習
を
通
し
て
食
生
活
面
で
の

自
立
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

「
お
と
こ
の
料
理
教
室
」
の
開
催

に
使
わ
れ
ま
す

社
会
福
祉
大
会
に

３
年
に
１
度
開
催
さ
れ
る
芝
山

町
社
会
福
祉
大
会
の
開
催
費
と
し

て
使
わ
れ
ま
す
。

「
じ
ぶ
ん
の
町
を

　
　
　

良
く
す
る
し
く
み
」

こ
の
よ
う
に
、
共
同
募
金
は
地

域
で
起
き
る
身
近
な
福
祉
の
課
題

を
解
決
す
る
た
め
の
活
動
財
源
と

な
り
ま
す
。
昨
今
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
に
よ

り
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
が
途
絶

え
、
普
段
と
は
違
う
悩
み
ご
と
や

孤
独
を
抱
え
る
ひ
と
が
増
え
て
き

て
い
ま
す
。
共
同
募
金
を
通
じ
て
、

地
域
住
民
や
団
体
な
ど
が
積
極
的

に
地
域
で
起
き
て
い
る
身
近
な
課

題
に
向
き
合
う
こ
と
で
、
こ
れ
か

ら
も
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
し
く
み
が
生

ま
れ
る
の
で
す
。

共
同
募
金
の
災
害
支
援

千
葉
県
共
同
募
金
会
で
は
、
大

芝 山 町 で の 使 わ れ 方

https://hanett.akaihane.or.jp/hanett/pub/home

規
模
災
害
に
備
え
て
募
金
の
一
部

を
準
備
金
と
し
て
積
み
立
て
て
い

ま
す
。（
積
立
限
度
は
募
金
額
の

３
％
で
３
年
間
）
こ
の
ほ
か
、
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
設

置
や
、
被
災
地
で
復
旧
・
復
興
活

動
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の

支
援
に
も
活
用
さ
れ
ま
す
。

災
害
義
援
金

被
災
さ
れ
た
方
へ
生
活
再
建
の

た
め
の
お
見
舞
金
と
し
て
、
自
治

体
を
通
じ
て
届
け
ら
れ
ま
す
。
ご

寄
付
い
た
だ
い
た
義
援
金
の
全
額

が
、
被
災
の
程
度
に
応
じ
て
世
帯

単
位
で
被
災
さ
れ
た
方
に
配
分
さ

れ
ま
す
。
共
同
募
金
は
、
災
害
時

に
も
地
域
の
活
動
を
支
え
て
い
る

の
で
す
。

　

地
域
の
福
祉
の
た
め
に

自
分
の
住
む
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11
月
４
日
、
芝
山
小
学
校
に
て
、

地
域
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
や
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
を

広
め
る
活
動
を
行
っ
て
い
る
、
千

令和２年12月１日発行 みんなでみんなのしあわせを！！

いんふぉめいんふぉめ ーーしょんしょん
給食サービス協力員募集

　芝山町社会福祉協議会では地区社会福祉協議会と共同で給食
サービスを行っています。高齢者の健康保持のための食生活支援
と、配食による見守り活動を行うこの給食サービス事業ですが、
現在協力員が不足しています。
　ぜひ事業の趣旨に賛同頂きご協力くださいますようお願いいた
します。

【実 施 日】毎月２回　原則第１火曜日と第３木曜日
　　　　　　（年末年始・祝日を除く）
　＊５班に分かれて実施していますので、ご協力頂くのは２ヶ月

半に１回程度です。

【場　　所】芝山町福祉センター「やすらぎの里」調理室

【活動時間】調理協力員　１３：３０～１５：３０頃まで
　　　　　　配食協力員　１５：３０～１７：００頃まで
☆興味を持たれた方、ご協力頂ける方は、下記までご連絡願います。
　またご不明な点がありましたら、遠慮なくお問い合わせください。

芝山町社会福祉協議会　☎０４７９－７８－０８５０

葉
県
立
東
金
特
別
支
援
学
校
の
生

徒
で
構
成
さ
れ
た
有
志
団
体
「
オ

リ
・
パ
ラ
推
進
隊
」
に
よ
る
５
年

生
対
象
の
ボ
ッ
チ
ャ
の
講
習
会
が

開
か
れ
ま
し
た
。

ボ
ッ
チ
ャ
と
は
、
的
と
な
る
白

い
ボ
ー
ル
に
、
そ
れ
ぞ
れ
６
球
ず

つ
の
ボ
ー
ル
を
い
か
に
近
づ
け
る

か
を
競
う
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
相
手

の
ボ
ー
ル
を
弾
い
て
味
方
が
優
位

に
立
て
る
よ
う
位
置
取
り
し
た
り
、

的
そ
の
も
の
も
弾
い
て
移
動
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
る
の
が
特
徴
で
す
。

講
習
会
で
は
ボ
ッ
チ
ャ
に
つ
い

て
ク
イ
ズ
を
交
え
た
わ
か
り
や
す

い
解
説
の
あ
と
、
児
童
た
ち
は
推

秋
晴
れ
の
11
月
８
日
、
芝
山
公

園
に
て
町
の
有
志
団
体
「
芝
山
応

援
隊
」
主
催
に
よ
る
「
第
１
回
写

真
で
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

大
会
に
は
町
の
小
学
生
と
保
護

者
60
名
が
参
加
。
写
真
を
頼
り
に

仲
間
と
力
を
合
わ
せ
て
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト
を
巡
り
な
が
ら
ゴ
ー
ル

を
目
指
し
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
軒
並
み
行
事
が
中
止
と
な

る
中
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て

楽
し
め
る
よ
う
企
画
さ
れ
た
今
大

会
は
、子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
き
っ

と
か
け
が
え
の
な
い
思
い
出
と

な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

力
を
合
わ
せ
て
、
ゴ
ー
ル
を
め
ざ
せ

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
正
式
種
目 
ボ
ッ
チ
ャ
を
学
ぼ
う

役
員
人
事

ふくし
街角
コレクション

▲得点が入るたび、笑顔がはじけます

▲チェックポイントにはいろんな課題が▲

プレイ中のまなざしは真剣です
進
隊
の
皆
さ
ん
の
指
導
を
受
け
な

が
ら
、
実
際
に
ボ
ッ
チ
ャ
を
体
験
。

は
じ
め
は
緊
張
し
て
い
た
児
童
た

ち
も
、
ゲ
ー
ム
が
進
む
に
つ
れ
て

ど
ん
ど
ん
夢
中
に
。 

新
し
い
ス

ポ
ー
ツ
、
新
し
い
体
験
、
来
年
の

夏
が
待
ち
遠
し
い
で
す
ね
。

 

わんこin 
サービス 

協力員 

ででききるる方方大大募募集集  

芝芝山山町町でで暮暮ららすす高高齢齢者者のの多多くくはは  

住住みみ慣慣れれたた地地域域ででここののままままずずっっとと  

暮暮ららししたたいいとと考考ええてていいまますす。。  

    ししかかしし  

ひひととりりでで暮暮ららすす高高齢齢者者やや  

高高齢齢者者だだけけでで暮暮ららすす世世帯帯でではは  

今今ままででででききてていいたた日日常常生生活活上上のの

ちちょょっっととししたた作作業業がが、、

高高齢齢ののたためめだだんんだだんん

ででききななくくななっっててききてていいまますす。。

たたととええばば、、

・・ごごみみ出出しし

・・電電球球のの交交換換

・・電電気気ブブレレーーカカーーのの復復旧旧

……ななどどななどど……

ここんんなな時時、、  

ちちょょっっととおお手手伝伝いいししててももららええれればば  

ままだだままだだ、、ここのの家家でで  

ここのの地地域域でで暮暮ららせせるるののにに……。。  

そそんんなな声声ににおお応応ええししてて  
  

高高齢齢者者のの生生活活のの中中ででのの  

ちちょょっっととししたた『『困困っったた』』にに  

ちちょょここっっととおお手手伝伝いいすするる  

｢｢わんこ in サービス｣｣をを  

ははじじめめままししたた。。  

高高齢齢者者のの支支援援ののたためめ少少額額のの報報酬酬でで  

おお手手伝伝いいいいたただだけけるる  

｢｢協協力力員員｣｣をを
募募集集ししてていいまますす  

社社会会福福祉祉法法人人芝芝山山町町社社会会福福祉祉協協議議会会
芝芝山山町町飯飯櫃櫃１１２２６６番番地地１１

福福祉祉セセンンタターー「「ややすすららぎぎのの里里」」内内  

直直通通☎☎  ００７７００--４４４４４４９９--６６８８１１３３  
TTEELL  ７７８８－－００８８５５００  FFAAXX  ７７８８－－００８８７７８８

EE--mmaallll  iinnffoo@@sshhiibbaayyaammaa--sshhaakkyyoo..jjpp
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　福祉センターで実施し
ている「いきいきライフ
調理実習教室」は、減
塩・低カロリーメニュー
で、生活習慣病の予防
と改善をねらいとしてい
ます。その秘伝のレシピ
を講師の栄養士がご紹
介！

　　　　　　　　　　白菜ミルクスープ
　　 （1人分）エネルギー :１０２kcal  たんぱく質:4.1g  脂質:5.9g  塩分:1.1g  

【作り方】
①白菜は芯と葉に分け、1㎝巾に切る。

②シメジは、ほぐしておく。

③ベーコンは、1㎝巾に切る。

④鍋にバターを熱し、白菜、シメジ、コーンを入れ、炒め、

　水、コンソメの素を入れ、煮る。

⑤柔らかくなったら、牛乳を加え、塩、コショウで、味を整える。

その 29

材料 （4人分）　　　　　　

レポート

ボ

ランティア

ハロー

その2

代　　表：石田　記一
主な活動：ウォークラリー大会主催

芝山応援隊

白菜はうまみ成分も多く漬物や鍋も良いですが、
スープでも活躍します。ミルクとコンソメで食べやすく、
ベーコンも入れるのでたんぱく質とカルシウムも摂れ
ます。
　寒い冬場にいかがでしょうか？

ワン
ポイント

白菜

コーン

シメジ

ベーコン

バター

水

コンソメの素

牛乳

塩

コショウ

２００㌘

６０㌘

１/３ 袋

１ 枚

１０㌘

４００ｍｌ

１ 個半

３００ｍｌ

少々

少々

参加申込み・お問い合わせは福祉センターまで　TEL.0479-78-0294

令和２年12月１日発行みんなでみんなのしあわせを！！

芝
山
町
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
紹
介
す
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
、今

回
は
「
芝
山
応
援
隊
」を
紹
介
し

ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
行
事
が
軒
並
み
中
止
と
な
り
、

こ
の
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
子
ど
も

た
ち
が
安
心
し
て
楽
し
め
る
よ
う

な
こ
と
が
で
き
な
い
か
と
い
う
思

い
か
ら
、商
工
会
青
年
部
・
青
少
年

相
談
員
・
青
年
ク
ラ
ブ
・
芝
山
町

子
ど
も
会
の
４
つ
の
グ
ル
ー
プ
の

有
志
が
集
ま
り
、「
芝
山
応
援
隊
」

が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

11
月
８
日
に
「
芝
山
応
援
隊
」

主
催
で
行
わ
れ
た
ウ
ォ
ー
ク
ラ

リ
ー
大
会
で
は
３
密
を
避
け
、手

指
の
消
毒
や
マ
ス
ク
着
用
の
呼
び

か
け
な
ど
を
徹
底
し
、コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
対
策
を
講
じ
た
上
で

開
催
さ
れ
、誰
で
も
安
心
し
て
参

加
が
出
来
る
よ
う
な
工
夫
が
さ
れ

て
い
ま
し
た
。ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

に
参
加
す
る
子
ど
も
た
ち
は
、

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に
用
意
さ
れ

た
ゲ
ー
ム
を
チ
ー
ム
の
仲
間
と
協

力
し
な
が
ら
進
み
、と
て
も
楽
し

ん
で
い
る
様
子
で
全
員
が
笑
顔
に

溢
れ
て
い
ま
し
た
。

「
今
回
の
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
で

少
し
で
も
子
ど
も
た
ち
の
親
睦
を

深
め
る
こ
と
や
、景
品
に
芝
山
町

の
特
産
品
や
道
の
駅
の
商
品
券
な

ど
を
用
意
し
町
全
体
の
活
性
化

に
繋
が
れ
ば
と
思
い
、企
画
を
し

ま
し
た
。そ
し
て
何
よ
り
も
子
ど

も
た
ち
が
外
で
遊
べ
る
機
会
を
作

り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
一
番
で

す
」と
語
る
芝
山
応
援
隊
の
石
田

代
表
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
以
前
と
変

わ
ら
な
い
元
気
な
姿
で
公
園
中

を
走
り
回
る
子
ど
も
た
ち
の
様
子

や
、子
を
思
う
親
の
気
持
ち
に
よ

り
、会
場
は
幸
せ
オ
ー
ラ
に
包
ま

れ
、私
の
心
も
あ
た
た
か
く
な
り
ま

し
た
。

▲古代人の衣装で会場を盛り上げる石田代表



（6）令和２年12月１日発行 みんなでみんなのしあわせを！！

図書室 だより図書室 だより

やすらぎ☆ブックやすらぎ☆ブック
be s t3b e s t3

図書担当が選ぶおススメ図書！

２位

１位

3位

図書室からのお知らせ
　蔵書点検のため２月24日（水）～３月５日（金）まで、
図書室をお休みさせていただきます。ご不便をおかけ
しますが、ご協力をお願いします。
※期間中は、本の返却のみ受付いたします。

「鐘よ鳴り響け 古関裕而自伝」
 古関裕而著（集英社）　

朝の連続テレビドラマ小説「エール」の主人公のモデル、
古関裕而の自伝。「栄冠は君に輝く」「六甲おろし」そして、

「オリンピック・マーチ」……誰もが知るあのメロディー。生
涯、約 5000 曲の作曲を手掛けた。自然豊かな福島に生まれ、
作曲の面白さに目覚めた小学生時代や、憧れの山田耕筰に
見いだされ作曲家としてデビュー、そしてあの名曲たちの誕
生秘話まで。今もそのメロディーは人々の心に響き続けてい
る。昭和史に燦然と輝く伝説の作曲家の唯一無二の自伝。

「13 歳からのアート思考」 
 末永幸歩著（ダイヤモンド社）

こんな考え方……あったのか！ 論理もデータも
あてにならない時代……【マティス／ピカソ／カ
ンディンスキー／デュシャン／ポロック／ウォー
ホル】20 世紀アートを代表する６作品だけで「アー
ティストのように考える方法」が手に入る！ 700
人超の中高生たちを熱狂させた人気授業が書籍化。

「欲が出ました」 ヨシタケシンスケ著（新潮社）

NHK「あさイチ」に著者、生出演で話題沸騰！大
人も子供も「欲ふかーい」すべての人へ。あの大人
気スケッチ解説エッセイが帰って来た！絵本作家ヨシ
タケシンスケの「クスッと笑って、思わず考えて、やっ
ぱりイラッとする !?」第２弾。人間って欲が出るか
ら失敗するけど、欲が出るから面白いんじゃない。

12 月 １日から　　歳末たすけあい運動開始
　　　　　　　１日　　 まごころの輪112号発行
　　　　１、17日　　 給食サービス
　             　２日　　 ミニ・デイサービス
　             　２日　　 身体障害者 ミニ・デイサービス

1 月 ７、21日　　給食サービス 
                  上旬 　　ミニ・デイサービス
                  下旬　　 身体障害者ミニ・デイサービス

2 月  ２、18日　　給食サービス
　                 ２日　　ミニ・デイサービス
　　　          ２日　　おとこの料理教室

毎月中旬　　目の不自由な方へ声の広報発行
毎月下旬　　ひとり暮らし高齢者誕生日祝い

福祉センター休館日のお知らせ
毎週月曜日と祝日（祝日が日曜日に当る場合は開館します）
１２月　７・１４・２１・２8～３１日
１月　１～４・１１・１２・１8・２5日
２月　１・８・１１・１5・２２・２３日

年末年始
１２月２8日～１月４日は

休館日です。

▼
最
近
、
熊
の
被
害
の
ニ
ュ
ー
ス
を

多
く
聞
き
ま
す
ね
。
今
年
は
台
風
上

陸
が
無
く
て
山
に
は
食
べ
物
が
豊
富

な
は
ず
。
熊
さ
ん
人
里
は
コ
ロ
ナ
が

い
っ
ぱ
い
よ
。 

Ｋ
改
め
老
婆
心

▼
今
年
の
カ
レ
ン
ダ
ー
も
残
り
少

な
く
な
り
、
淋
し
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
が
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

が
減
少
し
て
く
れ
れ
ば
、
何
よ
り
も

嬉
し
く
思
い
ま
す
。 

海
猿

▼
暑
が
り
の
私
に
と
っ
て
マ
ス
ク
は

辛
い
。
夏
は
意
外
と
冷
房
で
気
に
な

ら
な
か
っ
た
が
、
冬
は
暖
房
に
マ
ス

ク
で
最
悪
。
早
く
マ
ス
ク
の
な
い
生

活
に
戻
り
た
い
。　

 

南

▼
コ
ロ
ナ
、
コ
ロ
ナ
と
聞
か
な
い
日

が
な
い
毎
日
。
で
も
、
出
来
な
い
こ

と
が
増
え
た
と
思
う
よ
り
、
や
ら
な

く
と
も
良
い
こ
と
が
あ
る
と
知
る
。

 

ハ
イ
ジ

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
、
今
年
の
前
半
は
時
が
止
ま
っ
た

よ
う
で
し
た
。
行
事
も
中
止
に
な
り

人
と
会
う
事
も
困
難
に
。
感
染
予
防

に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

雨
丸

▼
紅
葉
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
が
、

今
年
は
コ
ロ
ナ
で
気
持
ち
が
沈
み
、

早
く
収
束
し
て
心
か
ら
季
節
を
楽
し

め
る
事
を
願
っ
て
い
ま
す
。

 

花
ち
ゃ
ん

編  

集  

後  

記

▼
八
角
菊
枝
様
（
高
田
東
）

２
，０
０
０
円

▼
匿
名
様 

２
，６
４
０
円

▼
匿
名
様 

 

１
，０
０
０
円

▼
佐
久
間
智
恵
子
様
（
加
茂
）

タ
オ
ル
多
数

▼
八
角
菊
枝
様
（
高
田
東
）

　
　
　

給
食
サ
ー
ビ
ス
食
材
多
数

▼
匿
名
様　
　
　
　

タ
オ
ル
多
数

▼
匿
名
様　
　
　
　
　

花
苗
多
数

▼
匿
名
様　
　
　

洗
剤
用
品
多
数

▼
匿
名
様　
　
　
　
　

消
毒
用
品

　
　
　
　

◇　
　
　

◇

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
浄
財

は
、
地
域
の
福
祉
の
た
め
に
有
効

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

善
意

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

弁護士法律相談予定
福祉センターにおいて弁護士による無料相談を行って

います。相談は１名（組）30 分です。予定日は

12月22日㈫・1月26日㈫・2月22日㈪　
です。利用希望の方は事前予約が必要です。

ふくし駆け込みテレホン・・・☎７８ - ０５２６
ふくしに関するなんでも電話相談、随時受け付けて

います。平日９：00 ～ 17：00

福祉センター及び屋内ゲートボール場の
夜間使用の予約について

福祉センター及び屋内ゲートボール場の夜間使用
は、管理業務上、使用前日（前日が祝日であった場合
は前々日、日曜日の夜間使用の場合は直近の金曜日、
直近の金曜日が祝日であった場合はその前日）までに
ご予約ください。


