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やりがいと地域をむすぶ
シルバー人材センター

編集発行　社会福祉法人　芝山町社会福祉協議会　芝山町飯櫃 126 番地１　TEL0479-78-0850
ホームページ :http://www.shibayama-shakyo.jp　 E-mail:info@shibayama-shakyo.jp

この広報紙は、共同募金の配分金によって発行されています

町福祉センターにて、芝山小学校５年生対象の福祉体験学習が、７月６
日・７日の２日間に渡って行われました。「福祉ってなんだろう？」「バリア
フリーってなに？」福祉について考える児童の皆さんの眼差しは真剣です。

実際に車いすに乗ったり、その補助をしたり、センター内のバリアフリー
に関する工夫を探してみて、福祉をより身近に感じることができたようです。

感感じてじて学学ぶぶ
　芝山小学校福祉体験学習　芝山小学校福祉体験学習
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▲点字絵本って絵もデコボコしてるんだ！



（2）令和３年９月１日発行 みんなでみんなのしあわせを！！ 　
や
り
が
い
と
地
域
を
む
す
ぶ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

自
分
の
得
意
な
こ
と
や
技
術
を
、
地
域
で
活
か
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

　

現
在
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
刈
払
機
を
使
っ

た
草
刈
り
作
業
、
庭
や
畑
の
草
取
り
作
業
、
垣
根
や
樹
木
の

刈
り
込
み
、農
作
物
の
出
荷
作
業
の
手
伝
い
な
ど
を
中
心
に
、

元
気
な
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
会
員
と
、
仕
事
を
頼
み
た
い

方
を
結
ぶ
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
そ
ん
な
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
仕
組
み
や

流
れ
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

シルバー人材センターシルバー人材センター
発注者と会員の希望と条件が一致した際、仕
事を提供。
発注者には利用料金をいただき、会員には従
事した仕事に応じた配分金を支払います。

発注者発注者
主に一般家庭からのご
依頼を引き受けています。

会　員会　員
おおむね60歳以上の健おおむね60歳以上の健
康な方で、生きがいの充康な方で、生きがいの充
実や健康のために何かを実や健康のために何かを
したい方など。したい方など。

発注
・
支払い

会員登録

仕事に従事

現場の確認
・

利用料金の
請求

仕事提供
・

配分金の
支払い

こんなことでお困りでは
� ありませんか？
・人を雇うほどではないが、お手伝いが
　欲しい。
・庭の草が伸びてしまった。
・生垣の刈り込みをして欲しい。
・急な仕事が入り、人手が足りなく
　なった。
・家族・家庭内のことでやってもらい
　たいことがある。
・高齢者にふさわしい仕事がある。

シルバー人材センター
� ☎ 0479-78-0850
コーディネーター
� ☎ 090-7903-6004



（3） 令和３年９月１日発行みんなでみんなのしあわせを！！

仕
事
の
依
頼

　
電
話
ま
た
は
セ
ン
タ
ー
窓
口
に
て
受
付

現
場
の
確
認

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
現
場
の
状
況
を
確
認
後
、
受
注
票
を
作
成

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
仕
事
に
ふ
さ
わ
し
い
会
員
を
選
び
作

業
を
依
頼

就
業
開
始
と
終
了

　

定
め
ら
れ
た
日
時
に
会
員
が
仕
事
に
従
事
。
作
業
終
了
後
、

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
へ
報
告

代
金
の
支
払
い

　
セ
ン
タ
ー
は
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
報
告
を
受
け
、
発
注
者

へ
利
用
料
の
請
求
と
集
金
を
行
う

就
労
配
分
金
の
配
分

　
セ
ン
タ
ー
は
会
員
の
就
労
状
況
を
取
り
ま
と
め
、
当
月
分
を

翌
月
15
日
に
就
労
配
分
金
と
し
て
会
員
へ
配
分

主
な
仕
事
の
流
れ

利用料金目安表（単位：円）　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
草
刈
作

業
や
草
取
り
作
業
、
障
子
の
張

替
え
な
ど
様
々
な
依
頼
が
あ
り

ま
す
。

　

生
き
が
い
の
充
実
や
健
康
の

た
め
に
、
地
域
で
の
活
躍
の
場

を
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　現在、シルバー人材セ
ンターではおおむね60歳
以上の健康で働く意欲の
ある方を募集しています。
　特に繫忙期には草刈り
ができる会員が足りませ
ん。
　草刈り・草取りができ
る方はぜひご連絡くださ
い。

会員募集中

➡➡➡➡➡
求む、草刈り、草取りできる方

仕事の種類 単位 就労配分金 事務費 利用料金

技
能
・
技
術
を 

要
す
る
分
野

自動車の運転 普通 １時間当 950 95 1,045

大工・塗装・左官 １時間当 1,100 110 1,210

障子張替え 全面 １枚当 1,000 ～ 100 ～ 1,100 ～

植木の手入れ １時間当 1,100 110 1,210

軽
作
業
分
野

屋内外の清掃 １時間当 900 ～ 90 ～ 990 ～

草刈り ( 機械刈り ) １時間当 1,000 100 1,100

草取り １時間当 900 90 990

除草剤散布・消毒 １時間当 950 95 1,045

農作業 １時間当 900 ～ 90 ～ 990 ～

土木作業補助 １時間当 1,000 ～ 100 ～ 1,100 ～

事
務
・
管
理
分
野

一般事務 １時間当 900 90 990

宛名書き
硬筆 １枚当 25 3 28

毛筆 １枚当 80 8 88

賞状毛筆 １枚当 2,500 250 2,750

駐車場・建物管理 １時間当 昼 900
夜 950 ～

昼 90
夜 90 ～

昼 990
夜 1,045 ～

そ
の
他

福祉・家事援助 １時間当 900 90 990

店員 １時間当 900 90 990
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役
員
人
事

ふくし
街角
コレクション

空からのおくりもの
全日本空輸株式会社 成田空港支店より芝山町

にアップルジュースの寄贈
　社会福祉協議会では、６月17日（木）に実施
した給食サービスにて、60名の利用者のみなさ
んへお届けしました。

令和３年９月１日発行 みんなでみんなのしあわせを！！

いんふぉめいんふぉめ ーーしょんしょん

ご不要なタオル、いただけませんか？

共同募金が始まります
「つながりをたやさない社会づくり」

　福祉作業所では、お寄せいただいたタオルを台
ふきんに加工し、販売しています。台ふきんは大
好評、現在はタオルが足りません。ご家庭に未使
用のタオルがございましたら、ご寄付ください。
芝山町福祉作業所　☎0479－78－0850

　令和３年度
共同募金運動
が 10 月 1 日
から始まりま
す。
　みなさまの
ご理解とご協
力をお願いし
ます。

花と人がつなぐ60年のあゆみ
中谷津地区花植え活動

　

中
谷
津
地
区
に
あ
る
中
谷
津
カ
ル
チ
ャ
ー
21
（
元
青

年
館
）の
花
壇
に
、施
設
の
環
境
美
化
と
し
て
約
60
年
間
、

自
ら
自
家
採
取
し
た
種
か
ら
育
苗
、
花
植
え
活
動
を
し

て
い
る
大
木
敏
男
さ
ん
（
中
谷
津
）
を
訪
ね
ま
し
た
。

　

現
場
に
は
軽
ト
ラ
ッ
ク
に
花
苗
を
た
く
さ
ん
積
ん

だ
大
木
敏
男
さ
ん
が
颯
爽
と
登
場
。

　
「
こ
の
カ
ル
チ
ャ
ー
が
あ
る
中
谷
津
地
区
は
将
来
空

港
の
敷
地
に
な
る
け
れ
ど
、
移
転
先
で
も
必
ず
人
が
集

ま
る
場
が
生
ま
れ
る
と
思
う
ん
だ
。
新
し
い
交
流
の
場

所
で
も
、
で
き
る
か
ぎ
り
花
植
え
の
活
動
は
続
け
る
よ
」

と
、
花
苗
を
て
い
ね
い
に
植
え
て
い
く
大
木
さ
ん
。

　

慌
た
だ
し
く
変
化
す
る
時
代
の
中
、
心
の
豊
か
さ
を

変
わ
ら
ず
持
ち
続
け
る
す
ば
ら
し
さ
を
教
え
て
い
た
だ

い
た
１
日
で
し
た
。

敬老者記念品をお贈りします
　新型コロナウイルス感染対策のため、今年度の
敬老会の式典とアトラクションは、中止すること
となりました。
　敬老者記念品につきましては９月中に敬老者の
みなさまのお手元にピンク色の封筒で郵送させて
いただきます。
芝山町社会福祉協議会　☎0479－78－0850
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　福祉センターで実施し
ている「いきいきライフ
調理実習教室」は、減
塩・低カロリーメニュー
で、生活習慣病の予防
と改善をねらいとしてい
ます。その秘伝のレシピ
を講師の栄養士がご紹
介！

チーズ粉ふき芋
 【作り方】

①ジャガイモは、皮をむき、一口大に切る。
②鍋にジャガイモを入れ、ヒタヒタの水を入れ、柔らかく
　なるまで煮る。
③お湯を捨て、鍋を揺らして、粉ふきにする。
④バターを加え、混ぜ、粉チーズ、パセリを加え混ぜる。

その 32

材料� （4人分）　　

レポート

ボ

ランティア

ハロー

その5

団 体 名：しばっこカフェボランティア
主な活動：カフェ運営ボランティア

しばっこカフェ

　ジャガイモが余っていたりしませんか？
粉ふき芋にひと手間加えて変わった一品はいか
がでしょうか。茹でる時は蓋を使い、鍋を揺ら
しながら水気をとるのがポイントです。バターの
香りとチーズのコクが後を引きます。お好みで
塩コショウをかけてもいいでしょう。

ワン
ポイント

ジャガイモ（Ｍ）
バター
粉チーズ
パセリ

2 個 （３００ｇ）
１０ｇ

大さじ １
適宜

参加申込み・お問い合わせは福祉センターまで　TEL.0479-78-0294

令和３年９月１日発行みんなでみんなのしあわせを！！

芝
山
町
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
紹
介
す
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
、
今

回
は
「
し
ば
っ
こ
カ
フ
ェ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
」
の
み
な
さ
ん
の
活
動
を

取
材
し
ま
し
た
。

し
ば
っ
こ
カ
フ
ェ
と
は
認
知
症

の
方
や
そ
の
家
族
、
地
域
の
方
が

気
軽
に
集
ま
り
、
症
状
の
悪
化
防

止
、
症
状
を
持
つ
家
族
の
方
の
意

見
交
換
な
ど
を
目
的
と
し
た
集
い

の
場
で
す
。
カ
フ
ェ
の
お
手
伝
い

を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
は
、

参
加
者
へ
の
お
茶
の
用
意
だ
け
で

は
な
く
、
お
話
を
聞
い
た
り
、
悩

み
ご
と
の
相
談
に
も
乗
っ
て
い
ま

す
。
今
回
は
カ
フ
ェ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
活
動
を
し
て
い
る
渡
邊

さ
ん
と
日
下
部
さ
ん
か
ら
お
話
を

お
聞
き
し
ま
し
た
。

「
認
知
症
と
い
っ
て
も
種
類
・

症
状
は
色
々
あ
る
か
ら
認
知
症
と

一
言
に
し
な
い
で
相
手
に
合
わ
せ

て
接
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
、
忘

れ
っ
ぽ
い
か
ら
怒
る
ん
じ
ゃ
な
く

て
、
相
手
を
認
め
る
こ
と
が
重
要
。

だ
か
ら
認
知
症
と
い
い
意
味
で
付

き
合
っ
て
い
く
の
が
大
切
で
す

よ
。
一
歩
外
に
出
て
出
か
け
る
だ

け
で
も
元
気
に
な
れ
る
し
、
自
分

の
胸
に
つ
ま
っ
て
い
る
想
い
を
話

し
て
ス
ッ
キ
リ
し
て
笑
顔
に
な
れ

て
、
参
加
者
の
人
に
も
お
話
で
き

て
よ
か
っ
た
、
次
も
会
う
の
を
楽

し
み
に
し
て
る
ね
と
言
わ
れ
る
の

が
嬉
し
い
で
す
ね
」
と
お
ふ
た
り
。

取
材
に
伺
っ
た
日
は
天
気
も
良

く
、
暖
か
な
日
差
し
が
差
し
込
ん

だ
し
ば
っ
こ
カ
フ
ェ
の
会
場
は
参

加
者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
笑

顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

相
手
に
よ
り
そ
い
、
共
感
す

る
こ
と
が
認
知
症
と
と
も
に
歩
む

第
一
歩
な
の
だ
と
学
べ
た
日
で
し

た
。

▲認知症について真剣に想いを語るおふたり



（6）令和３年９月１日発行 みんなでみんなのしあわせを！！

9 月 	　　 １日　 ま ご こ ろ の 輪 1 1 5 号 発 行
		  ７ 、2 2 日 　 給 食 サ ー ビ ス

10 月 	５ 、2 1 日 　 給 食 サ ー ビ ス
		  　 　 中 旬 　 ミ ニ ・デ イ サ ー ビ ス
		  　 　 下 旬 　 身体障害者ミニ・デイサービス
		  　 　 下 旬 　 おとこの料理教室

11 月 	２ 、1 8 日 　 給 食 サ ー ビ ス
		  　 　 下 旬 　 ミ ニ ・デ イ サ ー ビ ス
	 	 　 　下 旬 　 お と こ の 料 理 教 室

	 　毎月中旬　 目の不自由な方へ声の広報発行
	 　毎月下旬　 ひとり暮らし高齢者誕生日祝い

福祉センター休館日のお知らせ
毎週月曜日と祝日（祝日が日曜日に当る場合は開館します）

　9月　６・１３・２０・２１・２３・２７日
10月　４・１１・１８・２５日
11月　１・３・８・１５・２２・２３・２９日

※　新型コロナウイルスの感染症の状況によっては、
　予定を変更する可能性があります。
　　詳細は、社会福祉協議会のホームページでご確
　認ください。

▼
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
57
年
ぶ
り

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
い
っ
た
ん
下
火

に
な
り
か
け
た
コ
ロ
ナ
禍
が
ま
た
復

活
し
て
大
変
心
配
で
す
。
早
く
安
心

で
安
全
な
社
会
に
。�

カ
カ
シ

▼
世
界
有
数
の
長
寿
国
と
言
わ
れ
る

日
本
。
自
立
し
て
歩
む
生
涯
を
送
る

た
め
に
、
運
動
量
を
減
少
さ
せ
ず
筋

肉
量
を
高
め
て
ス
ム
ー
ズ
な
生
活
を

実
現
さ
せ
た
い
。�

明
星

▼
松
山
庭
園
美
術
館
を
訪
れ
た
。
緑

の
庭
を
進
む
と
館
内
に
は
た
く
さ
ん

の
猫
の
絵
が
ず
ら
り
。
ど
の
作
品
も

力
作
ば
か
り
。
久
し
ぶ
り
に
穏
や
か

な
時
間
を
過
ご
せ
た
。�

緑

▼
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
持
続
可
能
な
開
発

目
標
の
略
称
で
す
。
17
の
目
標
が
あ

り
、
個
人
で
も
取
組
め
る
事
も
あ
り

ま
す
。
未
来
の
為
に
関
心
を
。

�

シ
ョ
ッ
ペ

▼
コ
ロ
ナ
禍
で
収
束
の
見
ら
れ
な
い

中
、
二
刀
流
の
大
谷
選
手
か
ら
元
気

を
も
ら
っ
た
。
一
年
延
期
の
オ
リ
パ

ラ
選
手
達
の
真
摯
な
姿
に
た
だ
感

動
。
あ
り
が
と
う
。�

藍
屋

▼
古
い
梅
の
木
が
今
年
は
鈴
な
り
に

実
を
つ
け
た
。
梅
雨
時
に
漬
け
た
た

く
さ
ん
の
梅
干
し
。
と
て
も
美
味
し

く
で
き
た
。
毎
日
一
粒
食
べ
て
残
暑

を
乗
り
切
る
ぞ
！�

キ
ウ
イ

編  

集  

後  

記

▼
匿
名
様�

１
，０
０
０
円

▼
小
川
裕
子
様
（
川
津
場
）

怒
賀
保
典
様
（
大
台
宿
）　

匿
名
様

匿
名
様

匿
名
様�

タ
オ
ル
多
数

▼
匿
名
様�

未
使
用
は
が
き
多
数

▼
匿
名
様�

花
苗
多
数

▼
匿
名
様

�

給
食
サ
ー
ビ
ス
材
料
多
数

◇　
　
　

◇

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
浄
財

は
、
地
域
の
福
祉
の
た
め
に
有
効

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

図書室からのお知らせ
インターネットでの図書検索ができるように
なりました
　福祉センター「やすらぎの里」にある図書をス
マートフォンやパソコンから検索できるようにな
りました。
　貸出は 1人５冊まで、期間は１か月（新着図書は
２週間）です。
　詳しくは社会福祉協議会のホームページ
をご覧ください。
※貸出状況や予約については、お電話等
　にて承ります。

使用済み切手ありませんか？
　「集めて・届ける」活動で地域福祉を応援しませんか？
　社会福祉協議会では使用済みの切手を集めています。
　ご家庭や職場で使用済み切手がございましたら、ぜひご
協力ください。

　芝山町社会福祉協議会　☎0479－78－0850

弁護士法律相談予定
福祉センターにおいて弁護士による無料相談を行ってい

ます。相談は１名（組）30 分です。予定日は

9月28日㈫・10月26日㈫・11月30日㈫　
です。利用希望の方は事前予約が必要です。
ふくし駆け込みテレホン　☎０４７９-７８ -０５２６

ふくしに関するなんでも電話相談、随時受け付けていま
す。平日９：00 ～ 17：00

「東京パラリンピック２０２０」の聖火リレー点火セレモ
ニーに使用したトーチとユニフォームが９月６日（月）から
９月 30 日（木）まで、芝山町福祉センターで展示されます。

あの感動を再び、福祉センターで間近に感じてみてください。

パラリンピック聖火トーチ ・

ユニフォームが

福祉センターに

やってくる！
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