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学びを学びを楽しく楽しく
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この広報紙は、共同募金の配分金によって発行されています

７月15日に空飛ぶ学び舎ラボ・航空科学博物館にて、芝山町子
ども会育成協議会主催のイベントが開かれました。参加した町内の
子どもたち31名は、スプリング・ジャパン株式会社の客室乗務員
を講師に迎え、日常的に空港で使われる英単語や英会話を学びまし
た。また、空港や航空機内を想定した車いす体験や高齢者疑似体験
なども行われ、空港のノーマライゼーションについて学びました。
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地域をサポートする社協を目指して
新旧会長 対談

今号の
特集 ▲実際に見て感じて考える



６
月
20
日
に
開
催
さ
れ
た
理
事
会

で
大
槻
和
男
氏
が
新
会
長
に
選
出
さ

れ
ま
し
た
。
木
川
優
陽
前
会
長
（
以

下
木
川
）
か
ら
大
槻
新
会
長
（
以
下

大
槻
）
へ
受
け
継
が
れ
る
想
い
と
は
。　
　

今
後
芝
山
町
社
会
福
祉
協
議
会
に

求
め
ら
れ
る
こ
と
に
つ
い
て
、
じ
っ
く

り
と
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

新
旧
会
長
対
談
の
記
録
で
す
。

地域をサポートする社協を目指して地域をサポートする社協を目指して
新旧会長 対談新旧会長 対談



（3） 令和６年９月１日発行みんなでみんなのしあわせを

会
長
を
退
任
し
て
今
、

　
　
　
　
　

思
う
こ
と

木
川　

振
り
返
る
と
、
い
ろ
ん

な
人
と
の
つ
な
が
り
に
恵
ま
れ

ま
し
た
ね
。

前
会
長
か
ら
引
き
継
い
で
、

さ
て
、
こ
れ
か
ら
ど
う
し
て
い

こ
う
か
と
考
え
ま
し
た
。
芝
山

町
を
い
か
に
福
祉
と
い
う
面
で

支
え
て
い
く
か
。
ま
ず
は
、
自

分
か
ら
動
い
て
い
く
こ
と
で
組

織
や
地
域
が
ひ
と
つ
に
な
っ
て

い
く
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
ね
。

福
祉
の
窓
口
に
来
る
人
っ
て
、

何
か
困
り
ご
と
や
助
け
を
必
要

と
し
て
い
る
人
で
す
か
ら
ね
。

そ
の
人
と
の
出
会
い
を
大
切
に

大槻和男 新会長

木川優陽 前会長

す
る
の
が
は
じ
め
の
一
歩
。
福

祉
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
が
る
と

思
う
ん
で
す
。

出
会
っ
た
人
と
の
縁
を
大
切

に
、
親
切
に
接
し
て
対
応
す
る

こ
と
で
そ
の
人
の
記
憶
に
残
る
。

「
あ
そ
こ
の
社
協
さ
ん
な
ら
ま

た
助
け
て
く
れ
る
か
も
」
っ
て

ね
、
さ
ら
に
そ
の
人
を
通
じ
て

別
の
困
っ
て
い
る
人
と
つ
な
が

る
き
っ
か
け
に
も
な
る
っ
て
思

う
わ
け
で
す
。
だ
か
ら
、私
は「
人

の
話
を
聞
く
」
こ
と
を
大
切
に

真
摯
に
対
応
す
る
こ
と
を
努
め

て
心
掛
け
た
わ
け
で
す
。

会
長
と
し
て
の
責
任
感
に
、

押
し
つ
ぶ
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
周
り
の

人
た
ち
に
た
く
さ
ん
助
け
ら
れ

て
今
に
至
る
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
社
協
が

　
　
　

目
指
す
と
こ
ろ

大
槻　

芝
山
町
は
ど
こ
の
地
区

も
子
ど
も
が
少
な
く
な
り
ま

し
た
ね
。
少
子
高
齢
化
は
あ
ら

ゆ
る
場
面
に
影
響
し
て
い
ま

す
よ
ね
。

木
川　

先
に
話
し
た
よ
う
に
、

助
け
る
人
を
待
つ
の
で
は
な

く
、
自
ら
動
い
て
親
切
丁
寧
な

サ
ー
ビ
ス
を
心
が
け
る
こ
と
が

さ
ら
に
重
要
視
さ
れ
て
き
て
い

ま
す
ね
。

大
槻　

声
か
け
を
き
っ
か
け
に

互
い
に
少
し
の
会
話
を
持
つ
こ

と
。
声
を
発
し
や
す
い
環
境
や

雰
囲
気
づ
く
り
を
心
が
け
る
こ

と
で
、
人
と
の
信
頼
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
る
。

そ
れ
こ
そ
「
福
祉
の
定
義
」
だ

と
思
い
ま
す
。

木
川　

身
近
に
い
る
人
へ
の
福

祉
が
必
要
と
さ
れ
る
時
代
。
町

の
社
会
福
祉
協
議
会
は
自
然
と

誰
か
を
手
助
け
で
き
る
場
所
で

あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
よ
ね
。

大
槻　

手
を
差
し
伸
べ
る
社
協
、

相
談
し
て
よ
か
っ
た
と
思
え
る

場
所
に
な
ら
な
き
ゃ
い
け
ま
せ

ん
ね
。

木
川　

地
道
な
積
み
重
ね
に
は

な
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
う
し

た
積
み
重
ね
が
福
祉
の
一
端
に

な
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

大
槻　

ま
だ
ま
だ
町
で
の
社
協

の
認
知
度
は
そ
う
高
く
あ
り
ま

せ
ん
か
ら
ね
。
困
っ
て
い
る
人

の
も
と
に
社
協
の
存
在
が
知
れ

渡
る
ま
で
、「
困
っ
た
ら
、
社
協
」

だ
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、

ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
な
サ
ー
ビ

ス
を
続
け
る
こ
と
に
意
味
が
あ

る
ん
で
す
よ
ね
。

木
川　

地
域
の
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
経
験
豊
富
な
大
槻
新
会
長
な

ら
、
み
ん
な
で
協
力
し
合
え
る

町
社
協
を
け
ん
引
し
て
い
た
だ

け
る
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
大

槻
新
会
長
カ
ラ
ー
を
出
し
て
も

ら
っ
て
、
活
躍
し
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
ね
。

大
槻　

コ
ロ
ナ
禍
も
明
け
て
、
社

会
が
普
段
の
生
活
に
戻
り
つ
つ

あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
再
び
地

域
の
活
性
化
を
目
指
し
て
、
サ

ポ
ー
ト
す
る
側
が
元
気
を
与
え

ら
れ
る
よ
う
な
、
楽
し
い
組
織
・

地
域
づ
く
り
を
目
指
し
た
い
で

す
。
な
ん
と
言
っ
て
も
、
や
る

側
が
そ
の
気
で
楽
し
く
や
ら
な

き
ゃ
、
事
業
そ
の
も
の
も
楽
し

く
な
り
ま
せ
ん
か
ら
。
魅
力
的

な
環
境
づ
く
り
に
貢
献
し
た
い

で
す
ね
。
み
ん
な
で
地
域
を
盛

り
上
げ
て
い
く
こ
と
。
１
＋
１

＝
２
だ
け
じ
ゃ
な
い
、
５
に
も

10
に
も
な
る
ん
で
す
か
ら
。

木
川　

今
後
の
活
躍
を
大
い
に

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

大
槻　

本
当
に
長
い
間
お
疲
れ

さ
ま
で
し
た
。



浴室の使用について浴室の使用について
日  時 毎週　火曜日・木曜日・土曜日（福祉センター休館日除く）

 ９時30分から15時まで  ※15 時までにお上がりください

料  金 町内に住所を有する方 200 円
 それ以外の方 300 円

〇 浴室には備え付けのタオルはありませんのでご持参ください

▲ひとりひとりが快適に利用できるよう配慮しています

（4）令和６年９月１日発行 みんなでみんなのしあわせを
　

福
祉
避
難
所
と
し
て
の
機
能
強
化
の
た
め
改
修
中
だ
っ
た
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
お
風
呂
が
６
月
１
日
に

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　

家
で
は
味
わ
え
な
い
、
広
々
と
し
た
浴
室
で
ゆ
っ
た
り
お
く
つ
ろ
ぎ
く
だ
さ
い
。

お
し
ゃ
れ
に
き
れ
い
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

お
し
ゃ
れ
に
き
れ
い
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

福
祉
セ
ン
タ
ー　

☎
０
４
７
９
━

７
８
━

０
2
9
4

み
な
さ
ま
の
お
越
し
を

　
　

心
よ
り
お
ま
ち
し
て
お
り
ま
す

▲開放的で落ち着いた空間をご提供



（5）

人　
　

事

　福祉センターで実施し
ている「いきいきライフ
調理実習教室」は、減
塩・低カロリーメニューで、
生活習慣病の予防と改
善をねらいとしています。
その秘伝のレシピを講師
の栄養士がご紹介！

パンケーキ
 【作り方】

①　ヨーグルトは、約１時間、水切りをする（ヨーグルトは半分位の重さになる）
②　ボウルに卵黄、水切りしたヨーグルト、グラニュー糖、牛乳を入れてよく混ぜる
③　②に、薄力粉とベーキングパウダーを合わせ、ふるったものを加えてよく混ぜる
④　ボウルに卵白と塩を入れ、ハンドミキサーで混ぜ、グラニュー糖を加えてしっかり混ぜる
⑤　③に④を2回に分けて加え、さっくりと混ぜる
⑥　フライパンを温め、濡れ布巾の上に置いて温度を低くし、マフィン型の中に⑤を入れる
⑦　水大さじ１を入れて蓋をし、約３分焼く
⑧　ひっくり返し、水大さじ１を入れてふたたび蓋をし、約３分焼く
⑨　皿に取り、バターをのせ、メープルシロップをかけてジャムを添える

その 43

材料� （5枚）　　

　
　ヨーグルトの水切りはボウルにザルをの
せてその上にキッチンペーパーを敷き、ヨー
グルトを入れ、水切りをし、約 1 時間冷蔵庫
に入れておきましょう。

ワン
ポイント

卵黄
ヨーグルト
グラニュー糖
牛乳
薄力粉
ベーキングパウダー
卵白
塩
グラニュー糖
メープルシロップ
バター
ジャム 参加申込み・お問い合わせは福祉センターまで　TEL.0479-78-0294

令和６年９月１日発行みんなでみんなのしあわせを

2個
200㌘
15㌘
50㌘

100㌘
小さじ１

2個
少々
15㌘
適宜
適宜
適宜

１０月１日から共同募金が始まります
　「支える人」を支える募金として、
「つながりをたやさない社会づくり」
を目指して令和６年度共同募金運動が
始まります。
　みなさまのご理解とご協力をお願い
します。

敬老お祝い商品券を
　　　　　お送りします

　令和６年度も、敬老お祝い事業は商品券をお送りします。
　お祝い品は９月中に敬老者の皆様のお手元にピンク色の封
筒で郵送させていただきます。商品券の使用期限は令和7年
２月28日です。

　

役
職
の
交
代
等
に
よ
り
次
の

方
々
が
退
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

在
任
中
は
、
地
域
福
祉
の
推
進

に
ご
尽
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
（
以
下
敬
称
略
）

　

会
長
理
事	

　

木
川
優
陽

　

理　

事	

　

行
方
健
二

　

監　

事	

　

飯
田
晴
雄

　

評
議
員　
　
　

小
嶋
秀
樹

　
　
　
　
　
　
　

小
川
行
雄

　

退
任
さ
れ
た
方
々
の
後
任
に
次

の
方
々
が
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
長
理
事　
　

大
槻
和
男

　

副
会
長
理
事　

飯
田
晴
雄

　

理
事　
　
　
　

土
屋
裕
利

　

監
事　
　
　
　

秋
葉
正
明

　

評
議
員　
　
　

伊
橋
寿
夫

　
　
　
　
　
　
　

戸
井
沢
夫

　

今
後
も
町
の
福
祉
事
業
の
活
性

化
に
尽
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お問い合わせ先　芝山町社会福祉協議会
☎０４７９－７８－０８５０

②

③

④



（6）令和６年９月１日発行 みんなでみんなのしあわせを

	 １日	 まごころの輪127号発行

		  敬老お祝い商品券贈呈開始

	 ３、19日	  給食サービス

	 12日	 はなさくサロン

	 13日	 ミニ・デイサービス

	 下旬	 休日の料理教室

　　　　　１日から赤い羽根共同募金運動開始

	 １、17日	  給食サービス

	 10日	 はなさくサロン

	 中旬	 ミニ・デイサービス

	 下旬	 身体障害者ミニ・デイサービス

	 ７、21日	 給食サービス

	 10日	 はにわ祭 福祉バザー

	 14日	 はなさくサロン

	 中旬	 ミニ・デイサービス

毎月中旬　　 目の不自由な方へ声の広報発行

　毎月下旬　　 ひとり暮らし高齢者誕生日祝い

福祉センター
休館日のお知らせ

毎週月曜日と祝日（祝日が日曜日に当る場合は開館します）

　 9月　２・９・１６・１７・２３・２４・３０日
　10月　７・１４・１５・２１・２８日
　11月　４・５・１１・１８・２３・２５日

▼
毎
日
報
道
さ
れ
る
災
害
や
戦
闘
。

人
類
の
叡
智
で
宇
宙
旅
行
や
空
飛

ぶ
車
な
ど
実
現
し
て
い
る
。
今
こ

そ
地
球
を
守
り
共
存
共
栄
す
る
た

め
に
力
を
注
ぐ
時
。 

ミ
ン
ち
ゃ
ん

▼
孫
た
ち
朝
起
き
る
と
ユ
ー

チ
ュ
ー
ブ
。
マ
マ
は
「
時
間
決
め

て
ね
。
タ
イ
マ
ー
つ
け
て
」
と
い
っ

て
も
朝
は
時
間
な
し
。
早
く
ご
は

ん
食
べ
て
。
毎
日
々
く
り
返
し
。

ハ
ー
レ
ー

▼
二
歳
の
孫
娘
は
元
気
い
っ
ぱ
い
。

我
が
家
に
来
る
と
、
家
中
を
駆
け

回
り
、
大
運
動
会
が
始
ま
り
ま
す
。

疲
れ
知
ら
ず
の
パ
ワ
ー
に
は
、
い

つ
も
圧
倒
さ
れ
ま
す
。　

  

Ｍ
・
Ｃ

▼
初
秋
を
迎
え
朝
夕
涼
し
さ
を
感

じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
秋
分

を
機
に
「
秋
の
夜
長
」
を
感
じ
ま

す
。
こ
こ
で
一
節
。「
今
は
～
も
う

秋
♪
」　　

   

黄
色
い
サ
ク
ラ
ン
ボ

▼
芝
山
町
で
も
よ
う
や
く
帯
状
疱

疹
ワ
ク
チ
ン
の
助
成
が
始
ま
り
ま

し
た
。
町
情
報
メ
ー
ル
で
知
り
、

早
速
接
種
を
し
ま
し
た
。
半
額
分

の
助
成
は
助
か
り
ま
す
。  

み
か
ん

▼
今
年
の
夏
の
暑
さ
は
「
熱
」
と

い
う
表
現
が
ふ
さ
わ
し
か
っ
た
。

昔
の
夏
の
朝
は
涼
し
く
昼
間
が
暑

か
っ
た
。
そ
ん
な
夏
が
懐
か
し
い
。

花
ち
ゃ
ん

編  

集  

後  

記

▼
木
川
優
陽
様
（
大
台
北
）　

３
０
，
０
０
０
円

▼
鈴
木
香
代
子
様（は

に
わ
台
北
１
）

　

土
屋
た
つ
様
（
飯
櫃
）

　

匿
名
様

　

匿
名
様　
　
　
　

  

廃
油
多
数

▼
匿
名
様

     

は
に
わ
祭
バ
ザ
ー
用
品
多
数

▼
匿
名
様              

花
苗
多
数

　
　
　

◇　
　
　

◇

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
浄

財
は
、
地
域
の
福
祉
の
た
め

に
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

図書室 だより図書室 だより

やすらぎ☆ブックやすらぎ☆ブック
be s t3b e s t3

図書担当が選ぶおススメ図書！

２位

１位

3位

弁護士法律相談予定
福祉センターにおいて弁護士による無料相談を行っ

ています。相談は１名（組）30 分です。予定日は
９月24日㈫・10月29日㈫・11月26日㈫　

です。利用希望の方は事前予約が必要です。
ふくし駆け込みテレホン　☎０４７９-７８- ０５２６
ふくしに関するなんでも電話相談、随時受け付けて

います。平日９：00 ～ 17：00

「水車小屋のネネ」
� 津村 記久子著 （毎日新聞出版）　

　18 歳と 8 歳の姉妹がたどり着いた町で出
会った、しゃべる鳥〈ネネ〉に見守られ、変
転してゆくいくつもの人生…。助け合い支え
合う人々の 40 年を描く長編小説。毎日新聞
夕刊で話題となった連載小説、待望の書籍化。

「わたしの知る花」
� 町田 その子著 （中央公論新社）　

　犯罪者だと町で噂されていた老人が、孤独
死した。部屋に残っていたのは、彼が手ずか
ら咲かせた綺麗な《花》。生前知り合っていた
女子高生・安珠は、彼のことを調べるうちに、
意外な過去を知ることになる。淡く、薄く、
醜くも、尊い。様々な花から蘇る記憶。これは、
謎めいた老人が描く、愛おしい人生の物語。

「籠の中のふたり」
� 薬丸 岳著 （双葉社）　

　すべてを許したい。そう思える友がいる。
　孤独な弁護士と人殺しの罪を背負う男。残
酷な運命と過ちを知り、それでも友達でいた
いと思う。二人は「過去」という「籠」から
羽ばたけるのか。著書 25 作目、もっともハー
トフルな長篇ミステリーの誕生。

      図書室からのお知らせ
　図書室は午前９時から午後５時まで開室しています。
　貸出は一人５冊まで、期間は１カ月 ( 新着図書は
　２週間 ) です。本を借りるには、利用カードが必
　要です。
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