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芝山町社協だより

今号の
特 集
• みんなでみんなのしあわせを

第10回芝山町社会福祉大会
•もったいないをありがとうに

フードバンクちば

編集発行　社会福祉法人　芝山町社会福祉協議会　芝山町飯櫃 126 番地１　TEL 0479-78-0850
ホームページ :http://www.shibayama-shakyo.jp    E-mail:info@shibayama-shakyo.jp

この広報紙は、共同募金の配分金によって発行されています

’17年3月発行 
Vol.97ゆげの向こうに

笑顔が見える
２月３日の節分、ミニデイ参加者に料理を振る舞
うおとこたち。「おとこの料理教室」参加者が年間の
総まとめとして、包丁を握ります。
いつもは自分たちで作って自分たちで食べるだけ
ですが、ふるまうとなると、気合倍増。みなさんい
つも以上にテキパキと体を動かしていました。
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み
ん
な
で
み
ん
な
の

し
あ
わ
せ
を

第
10
回
芝
山
町
社
会
福
祉
大
会

26
名
３
団
体
を
顕
彰

芝
山
町
の
福
祉
推
進
・
発
展
に

貢
献
さ
れ
た
次
の
方
々
が
顕
彰
さ

れ
ま
し
た
。

芝
山
町
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
表
彰

小
川
タ
ミ
子
様	

（
山　

田
）

五
木
田　

昇
様	

（
新
井
田
）

郷
間　

悦
子
様	

（
は
に
わ
台
東
）

関
根　

澄
子
様	

（
中
谷
津
）

堀
越　

義
夫
様	

（
高
田
東
）

萩
原　

敏
子
様	

（
菱
田
宿
）

内
山　

一
様	

（
新
井
田
新
田
）

岩
澤　

秀
夫
様	

（
小
池
１
）

木
内　

光
臣
様	

（
飯　

櫃
）

戸
井　

信
雄
様	

（
山
中
西
）

木
川　

敦
博
様	

（
芝
山
苑
）

大
野
香
代
子
様	

（
芝
山
苑
）

川
島　

正
江
様	

（
芝
山
苑
）

文
違　

洋
子
様	

（
白　

桝
）

石
井　

登　

様	

（
加　

茂
）

岩
澤
と
み
子
様	

（
牧
野
東
）

山
田　

セ
ツ
様

（
ハ
ニ
ワ
台
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
）

野
村　

雄
三
様	

（
加　

茂
）

堀
越　

則
子
様	

（
小
池
２
）

松
本
セ
ツ
子
様	

（
中
谷
津
）

久
保
田
正
秀
様	

（
は
に
わ
台
南
）

芝
山
町
社
会
福
祉
協
議
会	

会
長
感
謝

津
田
萬
亀
子
様	
（
は
に
わ
台
東
）

砂
明
利
美
子
様	

（
小
池
６
）

日
蓮
宗
千
葉
県
東
部
宗
務
所
様

丸
朝
園
芸
農
業
協
同
組
合

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
様

医
療
法
人
社
団
徳
風
会髙

根
病
院
様

匿
名
様
３
名

２
月
11
日
に
10
回
目
と
な
る
芝
山
町
社
会
福
祉
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
３
年
に
１
度
開
か
れ
る
こ
の
大
会
で
は
、
町
民

と
福
祉
関
係
者
が
集
い
、
地
域
の
福
祉
に
つ
い
て
志
を
あ
ら
た

に
し
、
大
会
宣
言
の
採
択
、
福
祉
功
労
者
の
顕
彰
、
小
中
学
生

に
よ
る
福
祉
に
関
す
る
作
文
・
標
語
・
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

入
賞
者
の
表
彰
、
最
優
秀
賞
入
賞
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
、
最

優
秀
作
文
の
朗
読
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

大
会
記
念
講
演
で
は
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
・
コ
ラ
ム
ニ
ス
ト
・

メ
ン
タ
ル
ケ
ア
心
理
士
・
肥
満
予
防
健
康
管
理
士
の
橋
本
テ
ツ

ヤ
氏
に
「
生
涯
現
役
！
い
つ
ま
で
も
輝
く
た
め
に
～
日
常
的
に

自
分
を
磨
く
～
」
と
題
し
て
講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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最
優
秀
賞

小
学
生
３
・
４
年
生
の
部

笑
顔
で
あ
い
さ
つ

４
年　

藤ふ
じ
わ
ら原　

波な

み美
さ
ん

小
学
生
５
・
６
年
生
の
部

じ
い
ち
ゃ
ん
と
ぼ
く
で

叶
え
る
夢

６
年　

砂す
な
め
り

明
利
尚な

お
き輝
さ
ん

中
学
生
の
部

こ
わ
れ
か
け
た
一
つ
の
心

１
年　

堀ほ
り
こ
し越　

佑ゆ
う
こ
う康

さ
ん

最
優
秀
賞

小
学
生
３
・
４
年
生
の
部

だ
い
じ
ょ
う
ぶ　

ぼ
く
が
い
る
か
ら　

な
か
な
い
で

３
年　

鈴す
ず
き木　

俊
し
ゅ
ん
す
け介
さ
ん

小
学
生
５
・
６
年
生
の
部

「
ど
う
し
た
の
？
」

そ
の
声
か
け
が　

う
れ
し
い
な

５
年　

鈴す
ず
き木　

優ゆ
う
な菜
さ
ん

中
学
生
の
部

と
ど
け
よ
う　

あ
い
の
こ
も
っ
た　

ゆ
め
ぼ
き
ん

２
年　

越こ
し
か
わ川　

佳け
い
た太

さ
ん

ポスター部門
最優秀賞

小学生３・４年生の部

あいさつの花いっぱい咲かせようつぎは君

３年　寺
てらもと

本　実
み き

季さん

小学生５・６年生の部

届けこの思い

６年　左
さこん

近　美
み ゆ

侑さん

中学生の部

みんな笑顔で明るい社会

２年　佐
さ さ き

々木　茜
あかね

さん

◀
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
方
へ
工

夫
し
た
点
な
ど
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
し
ま
し
た

◀

「五感を使い、食べ過ぎず、言霊を大切に
して、心と健康を磨くことでいつまでも輝
いていきましょう」と橋本テツヤ氏

作
文
部
門

標
語
部
門
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キ
ッ
カ
ケ
は
勉
強
会
に	

参
加
し
た
こ
と

東
京
で
開
催
さ
れ
た
フ
ー
ド
バ

ン
ク
に
つ
い
て
の
勉
強
会
に
参
加

し
た
こ
と
が
キ
ッ
カ
ケ
に
な
り
ま

し
た
。ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
「
オ
ア
シ
ス
」
と
い

う
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方

な
ど
の
自
立
支
援
や
就
労
支
援
を

中
心
に
取
り
組
む
事
業
を
千
葉
市

内
で
仲
間
達
と
立
ち
上
げ
て
、
そ

の
事
業
の
延
長
と
し
て
フ
ー
ド
バ

ン
ク
活
動
を
で
き
な
い
か
と
考
え

ま
し
た
。
対
象
者
が
就
労
前
の
準

備
や
社
会
参
加
の
一
環
と
し
て

フ
ー
ド
バ
ン
ク
で
働
く
の
は
ど
う

か
と
思
っ
た
の
で
す
。

集
め
て
届
け
る
仕
組
み

寄
付
を
く
だ
さ
る
の
は
企
業
や

個
人
な
ど
様
々
で
す
。
食
品
企
業

や
流
通
企
業
な
ど
に
呼
び
か
け
回

収
し
た
り
、
他
業
種
の
企
業
か
ら

も
災
害
備
蓄
食
品
を
い
た
だ
く
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
い
う
、期
間

を
決
め
て
家
庭
で
余
っ
て
し
ま
っ

た
食
品
を
回
収
す
る
活
動
も
し
て

い
ま
す
。
協
力
団
体
を
は
じ
め
、

一
部
の
県
内
市
町
村
社
協
（
芝
山

町
社
協
も
参
加
）
に
も
回
収
窓
口

と
し
て
協
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。食

料
の
お
届
け
先
は
福
祉
団
体

や
当
事
者
団
体
、
仕
事
が
見
つ
か

ら
ず
困
窮
し
て
い
る
方
な
ど
で

す
。
施
設
等
に
直
接
お
持
ち
す
る

時
も
あ
り
ま
す
が
、
ウ
チ
は
個
人

へ
宅
配
便
で
お
届
け
す
る
こ
と
が

多
い
で
す
ね
。
食
品
の
整
理
や
梱

包
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
協
力
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
に
利
用
す
る
の
か

食
料
の
寄
付
に
つ
い
て
は
千
葉

市
の
フ
ー
ド
バ
ン
ク
ち
ば
に
直
接

お
持
ち
い
た
だ
く
か
、
送
っ
て
い

た
だ
く
。
ま
た
は
フ
ー
ド
ド
ラ
イ

ブ
期
間
中
に
お
近
く
の
社
協
な
ど

の
窓
口
に
お
持
ち
い
た
だ
く
形
に

な
り
ま
す
。

食
品
が
必
要
に
な
っ
た
時
は
、

ま
ず
は
社
協
や
役
場
へ
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
そ
う
い
っ
た
窓
口
で

生
活
課
題
の
解
決
に
向
け
て
支
援

を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
を
条
件

に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
支
援
の
な

か
の
１
つ
と
し
て
フ
ー
ド
バ
ン
ク

が
あ
る
と
い
う
感
覚
で
利
用
し
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
。
電
話
で
の

会
話
だ
け
で
は
ど
の
よ
う
に
お
困

り
か
判
断
し
か
ね
る
た
め
、
個
人

か
ら
フ
ー
ド
バ
ン
ク
ち
ば
へ
の
直

接
依
頼
は
受
け
付
け
て
お
り
ま
せ

ん
。
フ
ー
ド
バ
ン
ク
は
緊
急
一
時

的
な
支
援
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。

フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業	

続
け
て
い
く

届
い
た
食
品
の
仕
分
け
や
梱
包

な
ど
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
お
願
い

で
き
ま
す
が
、
宅
配
便
な
ど
の
配

送
料
は
か
か
り
ま
す
。
な
る
べ
く

お
金
の
か
か
ら
な
い
形
で
、
持
続

可
能
な
シ
ス
テ
ム
作
り
を
検
討
し

て
い
ま
す
。
食
品
の
集
め
方
も
新

し
い
形
が
で
き
て
き
て
、
生
活
協

同
組
合
（
以
下
生
協
）
に
協
力
を

昨
今
テ
レ
ビ
ニ
ュ
ー
ス
や
新
聞
等
で
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る

フ
ー
ド
バ
ン
ク
。
こ
れ
は
、
様
々
な
理
由
に
よ
り
、
ま
だ
食
べ

ら
れ
る
の
に
も
か
か
わ
ら
ず
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
食
品
を
、
企

業
や
個
人
か
ら
寄
付
し
て
い
た
だ
き
、
生
活
困
窮
者
な
ど
に
無

償
で
提
供
す
る
と
い
う
活
動
の
こ
と
で
す
。

今
回
千
葉
市
を
拠
点
に
フ
ー
ド
バ
ン
ク
活
動
を
し
て
い
る

「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
ち
ば
」
代
表
の
菊
地　

謙
さ
ん
に
活
動
内
容
や

今
後
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

もったいないを
　　ありがとうに

フードバンクちば

▲たくさんの食品がどんどん回転します
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◀

「最近は企業の災害備蓄もいただくことがあります」
と菊地　謙代表

い
ん
ふ
ぉ
め

ーし
ょ
ん

い
た
だ
き
、
生
協
の
配
達
の
帰
り

に
組
合
員
か
ら
食
品
を
ご
寄
付
い

た
だ
い
た
り
、
生
協
の
店
舗
に
食

品
回
収
の
箱
を
置
い
て
い
た
だ
い

た
り
と
新
し
い
広
が
り
が
で
き
て

き
て
い
ま
す
。

こ
の
活
動
も
、
も
う
少
し
で
５

年
に
な
る
の
で
す
が
、
感
じ
る
の

は
、
確
か
に
食
べ
物
に
困
っ
て
い

る
人
は
い
る
と
い
う
こ
と
。
そ
れ

は
農
村
部
や
都
市
部
と
い
っ
た
差

は
な
く
、
ど
こ
に
も
い
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
こ
の
事
業
を
「
続

け
て
い
く
」
と
い
う
こ
と
が
大
切

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

フードバンクちば
〒263-0023 千葉市稲毛区緑町１-２５-１１コーポ立花１０１
電話：０４３-３７５-６８０４ FAX：０４３-２４２-８９００

フードバンクちばからのお願い
《寄付いただきたい食品》
□穀類（お米、麺類、小麦等）
□保存食品（缶詰、瓶詰等）
□インスタント食品・レトルト
食品
□飲料（ジュース・コーヒー・
お茶等）
□ギフトパック（お歳暮・お中
元等）
□乾物（のり・豆など）
□調味料各種、食用油

ご注意いただきたい点
①賞味期限が明記され、かつ
２ヶ月以上あるもの
②常温で保存が可能なもの
③未開封であるもの
④破損で中身が出ていないもの
⑤お米は常識の範囲内で古く
ないもの（できれば古米まで）

《寄付のお願い》
みなさまのご寄付や協賛
金を受け付けております。
活動へのご理解・ご協力
どうぞよろしくお願いい
たします。ご協力には下
記郵便振替口座をご利用
ください。
●郵便振替口座
口座名義：フードバンクちば
記号番号：００１５０-２
- ６５２１１７
●ゆうちょ以外からの振込先
銀行名：ゆうちょ銀行
種　別：当座
支店名：○一九店
口座番号：0６５２１１７
口座名義：フードバンクちば

み
ん
な
の
力
が
あ
つ
ま
っ
て

赤
い
羽
根
共
同
募
金

昨
年
10
月
１
日
か
ら
始
ま
っ
た
平
成
28
年

度
共
同
募
金
運
動
は
、
下
記
の
通
り
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
浄
財
の
う
ち
、
一

般
募
金
は
、
全
額
千
葉
県
共
同
募
金
会
へ
送

金
し
、
歳
末
助
け
合
い
募
金
に
つ
い
て
は
、

町
内
の
援
助
が
必
要
な
方
々
な
ど
に
「
歳
末

お
見
舞
金
」
と
し
て
お
届
け
し
ま
し
た
。

共
同
募
金
に
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
み
な
さ

ま
の
力
は
、地
域
の
た
め
に
活
か
さ
れ
ま
す
。

募金総額2,147,222円
一般募金	 1,736,997 円
歳末たすけあい募金	 410,225 円

役
職
の
交
代
に
よ
り
、
次
の

方
々
が
退
任
さ
れ
ま
し
た
。

在
任
中
は
、
地
域
福
祉
の
推
進

に
ご
尽
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

理　

事
小
川
タ
ミ
子
・
郷
間　

悦
子

堀
越　

義
夫
・
関
根　

澄
子

評
議
員

内
山　

一
・
萩
原　

敏
子

秋
葉　

正
明
・
須
合　

崇

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

人
事

福
祉
カ
ー
無
料
貸
し
出
し

社
協
で
は
、
車
い
す
に
乗
っ
た
ま
ま

乗
車
で
き
る
自
動
車
「
福
祉
カ
ー
」
の

貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
入
退
院

や
通
院
、
一
時
的
な
お
で
か
け
な
ど
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

貸
し
出
し
希
望
の
方
は
、
事
前
に
電

話
に
て
予
約
の
上
、
社
協
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。
貸
し
出
し
は
無
料
で
す
が
、

燃
料
代
を
実
費
ご
負
担
い
た
だ
き
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会

☎
７８

－

０
８
５
０

毎月２回の給食サービス
町社協・地区社協が共働で第１火曜日・
第３木曜日の月２回、夕食のおかずをお
届けする給食サービスを実施しています。
給食サービスを利用できるのは、ひとり
暮らしの高齢者などサービスを必要とさ
れている方で、１食２００円の利用料をい
ただきます。
利用希望者のほか、調理や配食を行う
協力員も随時募集していますので町社協
や地区社協委員にご相談ください。

芝山町社会福祉協議会　☎７８-０８５０



（6）平成29年３月１日発行 みんなでみんなのしあわせを！！

役
員
人
事

ふくし
街角
コレクション

みなさんの身近にあった“チョッ
トいい話”をお寄せいただきま
してありがとうございました。こ
れからも地域の中や家庭で見か
けた・起こった“チョットいい話”
をお聞かせください。

料理と講義がセットです

毎年度６月から３月まで毎月１回開催し、本紙でも料理のレシ
ピを紹介しているいきいきライフ調理実習。２月 17日に開催され
た実習では「これからの日本の医療の行方」という講義と「食事
で治す生活習慣病」をテーマにした料理①豚肉の黒酢煮②ごぼう
の漬物③三色ナムル④中華スープ⑤デザートを作りました。
参加してみたい方は福祉センターへご連絡ください。

福祉センターやすらぎの里には足をのばせるお
風呂があります。「足をのばせて、のびのび入れる
からいいんだよね、値段もお手頃だしさ」と常連
さん。
一度利用してみてはいかがでしょうか。

利用日 ▼年末年始や祝祭日を除く火・木・土曜日
時　間 ▼ 9：30～ 15：00
利用料 ▼町内の方 200円　町外の方 300円

歌
や
ダ
ン
ス
で
通
じ
合
う

近
隣
の
５
つ
の
福
祉
作
業
所
が
年
１
回
集
ま
っ
て
交

流
す
る
「
近
隣
福
祉
作
業
所
交
流
会
」
が
２
月
24
日
、

横
芝
光
町
の
町
民
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
映
画
鑑

賞
や
パ
ン
食
い
競
争
が
メ
イ
ン
の
催
し
で
し
た
が
、
空

き
時
間
に
は
歌
や
ダ
ン
ス
を
す
る
な
ど
し
て
交
流
を
深

め
ま
し
た
。

ゆったりお風呂はいかが
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　福祉センターで実施し
ている「いきいきライフ
調理実習教室」は、減
塩・低カロリーメニュー
で、生活習慣病の予防
と改善をねらいとしてい
ます。その秘伝のレシピ
を講師の管理栄養士が
ご紹介！

・泡立てた卵白はさっくり混ぜる

・上新粉なので粉はふるわなくてよい

ヘルシー小倉蒸しケーキ
【作り方】（1人分）エネルギー138kcal　たんぱく質3.9g

① 卵白は７分だてにしておく

② 砂糖と卵黄をマヨネーズ状になるまで混ぜてからゆで小豆缶を混ぜる

③ ②に上新粉を入れて混ぜる

④ ③の生地に泡立てた卵白をさっくりと混ぜ、型に入れて約20～ 30分蒸し器で蒸す

竹串をさして何もついてこなければ出来上がり

型はパウンド型、ボール、ざる（クッキングペーパーを敷いてから生地をながす）、
なんでもOK

参加申込み・お問い合せは福祉センターまで　TEL78-0294

その 15

ワン
ポイント

【材料】（8人分／分量）

卵	 ３個

砂糖	 50 ｇ

ゆで小豆缶	 小１缶

上新粉	 70 ｇ

第10回
芝山町社会福祉大会

入賞作文

今号より入賞した作文を
順次掲載します

vol.1

福祉作品コンクール

小
学
生
３
・
４
年
生
の
部

最
優
秀
賞

笑
顔
で
あ
い
さ
つ

芝
山
小
学
校
四
年　

藤ふ
じ
わ
ら原
波な

み美

私
は
、
四
年
生
に
な
っ
て
か

ら
、
ほ
ぼ
毎
日
家
か
ら
学
校
ま

で
自
転
車
で
登
校
し
て
い
ま
す
。

私
は
い
つ
も
家
を
七
時
十
五
分

位
に
出
発
し
ま
す
。
そ
う
す
る

と
、
地
域
の
人
に
た
く
さ
ん
会

え
る
か
ら
で
す
。

地
い
き
の
人
は
、
い
つ
も
笑

顔
で
私
に
、

「
お
は
よ
う
。」

「
行
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
。」

「
気
を
つ
け
て
ね
。」

な
ど
い
ろ
い
ろ
と
声
を
か
け
て

く
れ
ま
す
。
だ
け
ど
私
が
家
を

出
る
の
が
二
十
分
を
す
ぎ
て
し

ま
う
と
、
そ
の
人
が
い
な
く
て
、

私
は
す
ご
く
が
っ
か
り
な
気
持

ち
に
な
り
ま
す
。
な
ぜ
か
と
い

う
と
、
そ
の
人
が
い
な
い
時
は
、

な
ん
だ
か
「
が
ん
ば
る
ぞ
。」
と

い
う
気
持
ち
に
な
れ
な
い
か
ら

で
す
。
な
の
で
そ
れ
か
ら
私
は
、

ず
っ
と
七
時
十
五
分
に
出
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
さ

い
し
ょ
の
う
ち
は
、
い
つ
も
地

い
き
の
人
が
私
よ
り
先
に
あ
い

さ
つ
を
し
て
き
ま
す
。
な
か
な

か
私
が
先
に
言
う
こ
と
が
で
き

ず
、
地
い
き
の
人
に
気
づ
か
れ

な
い
よ
う
に
そ
っ
と
行
っ
て
、

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。」

と
言
っ
た
ら
、
地
い
き
の
人
た

ち
は
、
笑
顔
で
返
し
て
く
れ
ま

し
た
。
私
は
そ
の
時
、
あ
い
さ

つ
は
、
先
に
言
わ
れ
て
も
、
後

に
言
わ
れ
て
も
、
ど
ち
ら
で
も

と
っ
て
も
う
れ
し
い
気
持
ち
に

な
れ
る
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
は
、
か
く
れ
て

そ
っ
と
行
く
こ
と
も
や
め
ま
し

た
。あ

い
さ
つ
は
、
家
ぞ
く
や
友

達
だ
け
で
な
く
、
た
く
さ
ん
の

人
を
笑
顔
に
す
る
こ
と
が
で
き

る
ま
ほ
う
の
言
葉
だ
と
思
い
ま

す
。
ま
た
た
く
さ
ん
の
人
た
ち

と
あ
い
さ
つ
す
る
と
、
自
然
に

み
ん
な
笑
顔
に
な
り
や
さ
し
い

気
持
ち
に
も
な
り
ま
す
。
そ
う

す
る
と
、
出
か
け
る
時
は
、「
気

を
つ
け
て
」
ま
た
、
困
っ
て
い

る
人
に
は
、「
大
丈
夫
？
」
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
と
関
わ
り
が
広
が
り

ま
す
。

私
は
、
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
す

る
と
、
み
ん
な
が
笑
顔
で
話
を

し
て
く
れ
て
、
と
っ
て
も
う
れ

し
か
っ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
、

た
く
さ
ん
の
人
と
笑
顔
で
あ
い

さ
つ
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

(

原
文
の
ま
ま)
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図書室 だより図書室 だより

やすらぎ☆ブックやすらぎ☆ブック
be s t3b e s t3

3位

本のムシが選ぶおススメ図書！

１位

２位

図書室休室のお知らせ
蔵書点検のため、２月27日（月）～
３月６日（月）まで、図書室をお休みさ
せていただいております。
３月７日より通常運営いたしますの
で、今しばらくお待ちください。
※期間中は、本の返却のみ受付ます

▼
日
に
日
に
寒
さ
も
和
ら
ぎ
、
野

鳥
の
さ
え
ず
り
や
各
地
か
ら
花
の

便
り
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
春
の

農
作
業
も
始
ま
り
、
田
畑
に
人
や

ト
ラ
ク
タ
ー
の
響
き
が
聞
こ
え
て

き
ま
す
。	

ユ
ズ
改
め
Ｑ
＆
Ｑ

▼
町
役
場
か
ら
バ
ス
で
東
京
へ
。

首
を
縦
に
仰
ぎ
み
る
ビ
ル
群
。
車

で
は
な
く
自
分
の
足
で
歩
く
街

角
。
背
筋
を
伸
ば
し
五
感
を
使
い

目
的
地
着
。
楽
し
か
っ
た
わ
～
。水仙

▼
台
湾
の
高
２
の
女
子
３
人
を
一

晩
泊
め
る
事
に
な
り
言
葉
も
わ

か
ら
ず
、
食
べ
物
も
不
安
で
し
た

が
無
事
に
帰
っ
て
ホ
ッ
と
し
ま
し

た
。
マ
ナ
ー
が
よ
か
っ
た
で
す
。

井
戸
端

▼
新
聞
折
り
込
み
に
、
春
の
旅
の

募
集
チ
ラ
シ
が
多
い
。
ど
れ
も
こ

れ
も
、
趣
向
を
凝
ら
し
て
お
り
、

旅
心
を
か
き
た
て
る
。
さ
て
、
こ

の
春
は
ど
こ
へ
。ヘラ

吉
改
め
Ｓ
・
Ｙ

▼
お
初
に
目
に
か
か
り
ま
す
。
町

社
協
広
報
担
当
者
で
す
。
休
日
は

布
団
を
干
す
の
が
日
課
な
の
で
す

が
、
先
日
強
風
で
砂
埃
が
舞
う
日

に
干
し
た
ら
、
布
団
は
飛
ん
で
い

く
は
、
花
粉
に
ま
み
れ
る
は
で
大

変
で
し
た
。
後
か
ら
考
え
て
み
れ

ば
当
然
。
何
も
考
え
ず
日
課
を
優

先
し
た
自
分
を
叱
り
た
い
で
す
。七三

「陸王」池井戸潤（集英社）

　足袋業者「こはぜ屋」は、百年の歴史
を持つ老舗だったが実態は従業員20名
の零細企業で業績はジリ貧。そんな中、
足袋製造のノウハウを生かした新しいラ
ンニングシューズの開発を思いつく。数々
の難局を仲間とともに乗り切り、「勝つ」
ための一足を作り出すことができるのか。
読み応え抜群の一冊です。

「桜風堂ものがたり」村上早紀（PHP研究所）　

　月原一整は心優しい青年だったが、店
で起きた万引き事件がきっかけで、長年
勤めた書店を辞めることとなる。
　しかし、ある田舎町で訪れた書店で思
いがけない出会いが待っていた。心温ま
る奇跡に、思わず涙がこぼれるかもしれ
ない、そんな一冊です。

「罪の声」塩田武士（講談社）

　俊也はある日、父の遺品からカセッ
トテープとノートを見つける。ノート
には製菓メーカーの文字。テープには
自分の幼い声が録音されていた。それ
は 31年前に起きた未解決事件で恐喝に
使われた録音テープの音声と同じもの
で…。未解決事件の闇の重さに震える
ミステリの快作です。

編  

集  

後  

記

３月 	 １日　まごころの輪 97号発行
	 ２日　地区社協合同研修
７、23日　給食サービス
毎月上旬　ひとり暮らし高齢者誕生日祝い
毎月中旬　目の不自由な方へ声の広報発行

福祉センター休館日のお知らせ
毎週月曜日と祝日（日曜日に当る場合は開館します）
３月　６・１３・２０・２１・２７日
４月　３・１０・１７・２４・２９日
５月　１・３・４・５・８・１５・２２・２９日

善
意

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

▼
日
蓮
宗
千
葉
県
東
部
宗
務
所
様

（
多
古
町
）　

５
０
，
０
０
０
円

▼
匿
名
様　
　

２
０
，
０
０
０
円

▼
匿
名
様　
　
　

４
，
０
０
０
円

▼
佐
久
間
か
つ
子
様
（
小
池
５
）

タ
オ
ル
多
数

▼
柏
木
洋
子
様（
ハ
ニ
ワ
台
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
）	

医
療
用
品
多
数

▼
匿
名
様　
　
　
　

タ
オ
ル
多
数

▼
匿
名
様　
　
　
　

タ
オ
ル
多
数

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
浄
財

は
、
趣
意
に
沿
い
、
地
域
の
福
祉

の
た
め
に
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

弁護士法律相談予定
福祉センターにおいて弁護士による無料相談を
行っています。相談は１組 30分です。予定日は
３月 28日㈫・4月 25日㈫・５月 30日㈫
です。利用希望の方は事前予約が必要です。
また電話相談も随時受け付けています。

ふくし駆け込みテレホン・・・☎７８-０５２６
ふくしに関するなんでも電話相談、随時受け付け
ています。平日 9：00～ 17：00

不要なタオル、いただけませんか？
福祉作業所では、お寄せいただいたタオルをふ
きんに加工し販売しています。ふきんは大好評、
現在タオルが足りません。お家に使用されていな
いタオルがありましたらご寄付ください。

　連絡先　福祉作業所　☎ 78－ 0850


